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計劃目標計劃目標

• 加強老師對自評的理念和方法的認識• 加強老師對自評的理念和方法的認識
• 讓各科目的老師能分析學生的學習表
現 評估教學質素 把評估的結果回現，評估教學質素，把評估的結果回
饋學與教饋學與教

• 有效地進行科組自評，檢視成效

建立高效能的學習及自評文化建立高效能的學習及自評文化



評核科目的成效評核科目的成效

各具特色•各具特色

•各有不同的要求各有不同的要求



體育學習領域體育學習領域



1 學生學習： 促進學習的評估1.學生學習： 促進學習的評估

• 檢視：• 檢視：
1. 評估目標

內容2. 內容
3. 推行時間3. 推行時間
4. 次數
5 所需的工具5. 所需的工具

• 預計及評估其效能



多元化的評估多元化的評估

• 第一學習階段第一學習階段
基礎活動學習小冊子

第二學習階段• 第二學習階段
運用學習成果架構運用學習成果架構

(學生自評、互評、家長評估)(學生自評、互評、家長評估)



學生自評?    學生互評?



經驗分享經驗分享

執行時宜關注的事項執行時宜關注的事項

• 時間的掌握

• 結合評估於教學中 教學要點=評估準則

• 學生對評估的認識及熟練

設計促進學習成果的學習情景• 設計促進學習成果的學習情景

• 評估的目標 促進學習評估的目標 促進學習

• 將評估建構於學生的學習回饋上



經驗分享經驗分享

執行時遇到的疑難和解決方法執行時遇到的疑難和解決方法

• 初小同學的特性 理解能力初小同學的特性 理解能力

• 時間上的應用

• 老師對學生自評和互評的認同

• 評估用具• 評估用具



有系統的學習和評估有系統的學習和評估

評估準則 學習要點 教學要點• 評估準則 = 學習要點 = 教學要點

幫助學生清楚了解動作的要求

反思、檢視成效反思、檢視成效

提升學與教質素



2 教師的專業發展： 「批判伙伴2.教師的專業發展： 「批判伙伴」

•每兩人一組，建立
「批判伙伴」」

•共同備課及觀課共同備課及觀課

觀課指引 觀課表



經驗分享經驗分享

• 是指一群具有相同目標的教師，
在一個或多個釋導者 (facilitator)在一個或多個釋導者 (facilitator) 
的帶領下，互相學習和審視學與的帶領下 互相學習和審視學與
教的情況

• 就著教師的表現和學生的學習成
效，提供策略和建議



每次觀課都應按以下程序進行：每次觀課都應按以下程序進行：

• 觀課前的準備

• 課堂觀察

• 觀課後的討論

• 改良再行動



優化「學與教優化「學與教」

• 觀課的焦點

1 教師能否選取適當的學習內容?1. 教師能否選取適當的學習內容?
2 教師能否掌握學習內容的關鍵2. 教師能否掌握學習內容的關鍵

特徵及學生的學習成果?特徵及學生的學習成果?
3. 是否單作技術性方面的評估?



優化「學與教優化「學與教」

觀課的態度：

• 教師對教學能力的主觀判斷
需建基於客觀的例證需建基於客觀的例證

須分析學習內容的處理是否• 須分析學習內容的處理是否
恰當恰當



怎樣才是「批判伙伴 ?怎樣才是「批判伙伴」?

在自行學習過程中，教師：

• 肯開放自己，與人分享經驗

• 共同反思、互相指導



3 科組自評： 擬定周年計劃書

• 關注項目

3. 科組自評： 擬定周年計劃書

• 關注項目
• 發展目標/學習成果
• 策略
推行時間• 推行時間

• 成功指標和評估工具成功指標和評估工具
• 負責人
• 所需資源

指引指引



科組自評：多角度的分析科組自評：多角度的分析

科組自評及現況分析• 科組自評及現況分析

1. KISS
2. 有利本科發展的條件

本科遇到的困難
來年的
SWOT本科遇到的困難 SWOT

• 學生對體育課態度問卷

• 周年計劃檢核表



科目自評：周年報告科目自評：周年報告

評估科目成效• 評估科目成效：

1 學生表現1. 學生表現

2. 學與教的質素

3. 教師的專業發展

4 財務4. 財務

• 作出檢視和反思

• 提供表現憑證及建議



邊做邊學
(Work-embedded learning) 

•「行動中學習」的模式• 行動中學習」的模式

•是一個循環不息的成長計劃•是一個循環不息的成長計劃

•具經濟效益•具經濟效益

•建立和發展自評文化•建立和發展自評文化



謝謝!謝謝!
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