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基教桌遊
從桌遊三觀到信仰展現
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Presentation 
Highlights

Focus areas

- 甚麼桌遊三觀？

- 桌遊三觀與信仰的關聯？

- Q&A
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注意事項：

1) 如果有提問，歡迎隨時在聊天室寫出來，我會在適當的時

候回答大家。

2) 因時間有限，可能未能與大家詳細介紹桌上遊戲的玩法，

如有需要，歡迎隨時與我聯絡，我再作介紹。
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Who am I?
Albert Yeung

共享桌遊創辦人,

桌上遊戲培訓師, 

性格透視® （PD）一級認可培訓師,

TTI 國際認證人才分析師及顧問

(TTI-DISC, Motivators, EQ), 

註冊團隊引導師(CPTF)

Points of You® Practitioner

於教會前線擔任青少年工作者，及

到訪不同的教會、學校及機構帶領

桌遊小組
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數極
遊戲人數：2-6人
遊戲時間：10-15分鐘
適合年齡：12歲以上

數極 是一款讓你玩不停的桌遊！它不單

是一款讓你放鬆心情的派對遊戲！本遊戲

榮獲2020年EDGA全球華人教育遊戲設計

大賽「遊戲化教學設計組」銀獎的「棄寶

潛逃」之進化版本。透過98張紙牌，配搭

簡單易明的玩法，讓你快速熟習正負數的

四式運算。

專為學校課程設計的桌遊：配合遊戲化學

習的教案，讓你的教學變得生動有趣！
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甚麼是桌上遊戲？

不插電的遊戲

卡牌遊戲

版圖遊戲

骰子遊戲
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甚麼三觀？

世界觀
世界觀包含了人類的各種知識與經驗，宗教信

仰、語言、文化、習慣、道德、政治、科技、

種族等等，就像"Matrix"一樣可以拼湊出千變

萬化的故事。

人生觀
對人生價值、人生目的和人生意義的基本看法

和態度，包括幸福觀、苦樂觀、榮辱觀、生死

觀、友誼觀、道德觀、審美觀、公私觀、戀愛

觀等等

價值觀
處理事情判斷對錯、做選擇時取捨的標準
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世界觀

人生觀價值觀



桌上遊戲也有三觀嗎？

伊摩王國是一個被山林環繞的美麗國家，山林裏有

許多珍貴礦石，居民們會使用這些石頭購買東西及

進行交易，其中最為神奇珍貴的礦石叫情緒寶石。

情緒寶石在吸收人們的情緒後，會依情緒不同而變

換顏色並釋放出神奇的能量，這股能量讓依摩王國

裏的居民都可以理解對方的感受、分享彼此的心情、

表達自己的感覺，所以旺角總是一片祥和。
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桌上遊戲也有三觀嗎？
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桌上遊戲也有三觀嗎？
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桌上遊戲也有三觀嗎？
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桌上遊戲與歷奇遊戲的其中一個分別

世 界 觀 ！
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提高投入感



桌上遊戲的世界觀如何呈現出基
督信仰？
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遊戲世界觀 信仰價值觀
遊戲體驗的

反思與得著



時間輪盤，是時間的奴隸？還是時間的支配者？
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學習時間運算

從遊戲中學習分配生活
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學習時間運算

從遊戲中學習分配生活

時間輪盤，是時間的奴隸？還是時間的支配者？
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學習時間運算

從遊戲中學習分配生活
遊戲目的：
盡量把手牌打出，遊戲最後計
算玩家能打出的時間總數值

應用層面：
1) 學習時間管理，建立讀經靈

修祈禱的習慣
2) 認識“上帝的時間”

時間輪盤，是時間的奴隸？還是時間的支配者？

還是上帝的時間？



如何選擇合適的桌遊於信仰小組中？
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1. 導師/組長對桌上遊戲的認識（遊戲所能呈現的各個選擇及決定）

2. 能否清晰講解遊戲玩法，並能適當地提高組員的投入感

3. 對聖經，或小組想討論的主題的認識度

4. 發掘遊戲與小組主題的共通點



線上玩桌遊？

在疫情未見底的情況之下…

崇拜…返唔到

小組…開唔到

點算？
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用zoom玩桌上遊戲……
可以嗎？



線上玩桌遊？

預計會在8月5日，開線上班與大家分享我的做法

內容：
1) 如何使用zoom玩桌上遊戲（用最簡單的配置便可）
2) 那些桌上遊戲適合用zoom玩？那些不適合？
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詳情留意FB公佈



基督教桌遊導師課程（線上版）

每堂主題：

1. 桌遊基本認知

2. 「遊戲化學習」的理論及「心流」概念

3. 使用TTI-DISC作講解與解說

4. 桌遊小組設計探索

5. 桌遊與兒童牧區（專注力、社交學習）

6. 桌遊與青少年/職青牧區（團隊建立、導師訓練）

7. 桌遊與成青區（EQ）

8. 桌遊與金齡事工

9. 桌遊與靈修

10. 桌遊與Coaching
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Facebook: 
共享桌遊
@infincommunity
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Q&A
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