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不評斷人

祈求就得著



登山寶訓：在壓迫下活出天國子民的生命 (2020)    
馬太福音五至七章 「隔周四」12:45-14:00

日期 節數 主題 經文

30/7/2020 1 活出不再顛倒的人生 5: 1-12

13/8/2020 2 願在黑暗中發出光芒 5: 13-16

27/8/2020 3 壓迫中的持守與傳承 5: 17-20

10/9/2020 4 自我轉向他者的革命 5: 21-30

24/9/2020 5 拒絕謊言由守信開始 5: 31-37

8/10/2020 6 天國式徹底殲敵方法 5: 38-48

22/10/2020 7 抗逆生活的神聖核心 6: 1-18

5/11/2020 8 重新發現生命的本質 6: 19-34

19/11/2020 9 修復在壓迫下的關係 7: 1-12

3/12/2020 10 從未來想像決定當下 7: 13-27

4:23 -25
耶穌走遍加利利，在各會堂裏教導人，宣講天國的
福音，醫治百姓各樣的疾病。他的名聲傳遍了敘利
亞。……當時，有一大群人從加利利、低加坡里、
耶路撒冷、猶太、約旦河的東邊，來跟從他。

5:1-2
耶穌看見這一群人，就上了山，坐下後，門徒
到他跟前來，他開口教導他們說：



上次總結
重新發現生命的本質

依靠的對象？
（短暫無定 vs 永恆關係）：

1. 看得見的財富 2. 看不見的擔憂

天國的參與：
抗逆生活的神聖核心：真實的敬虔
重新發現生命本的質：門徒的生活

天國的參與：重新發現生命的本質：門徒的生活（六19~七12）

門徒活出以上帝
為中心的生命



修復在壓迫下的關係
在馬太社群中的相處之道(7:1-12)

7. 「你們祈求，就給你們；尋找，就找到；
叩門，就給你們開門。

8. 因為凡祈求的，就得著；尋找的，就找
到；叩門的，就給他開門。

9. 你們中間誰有兒子求餅，反給他石頭呢？
10.求魚，反給他蛇呢？
11.你們雖然不好，尚且知道拿好東西給兒女，
何況你們在天上的父，他豈不更要把好東
西賜給求他的人嗎？

12.所以，無論何事，你們想要人怎
樣待你們，你們也要怎樣待人，
因為這就是律法和先知的道理。」

1. 「你們不要評斷別人，免得你們被審判。
2. 因為你們怎樣評斷別人，也必怎樣被
審判；你們用甚麼量器量給人，也必
用甚麼量器量給你們。

3. 為甚麼看見你弟兄眼中有刺，卻不想自己眼
中有梁木呢？

4. 你自己眼中有梁木，怎能對你弟兄說『讓我
去掉你眼中的刺』呢？

5. 你這假冒為善的人！先去掉自己眼中的梁木，
然後才能看得清楚，好去掉你弟兄眼中的刺。

6. 不要把聖物給狗，也不要把你們的珍珠丟在
豬面前，恐怕牠們踐踏了珍珠，轉過來咬你
們。」



修復在壓迫下的關係
在馬太社群中的相處之道(7:1-12)

1. 什麼是評斷（論斷, judge）？我們有評斷人嗎？

2. 你通常在群體為其他人帶來鼓舞嗎？為什麼不？

3. 教會為什麼有時未能幫助人成長，更接近上帝，
反倒破損他/摧毀他？

4. 你會怎樣面對與你想法/做法不同的人？

根據耶穌的教導，為什麼我們通常
不適合(unfit)當「法官」？(vv.3-4)

1. 「你們不要評斷別人，免得你們被審判。
2. 因為你們怎樣評斷別人，也必怎樣被
審判；你們用甚麼量器量給人，也必
用甚麼量器量給你們。

3. 為甚麼看見你弟兄眼中有刺，卻不想自己眼
中有梁木呢？

4. 你自己眼中有梁木，怎能對你弟兄說『讓我
去掉你眼中的刺』呢？

5. 你這假冒為善的人！先去掉自己眼中的梁木，
然後才能看得清楚，好去掉你弟兄眼中的刺。

6. 不要把聖物給狗，也不要把你們的珍珠丟在
豬面前，恐怕牠們踐踏了珍珠，轉過來咬你
們。」



修復在壓迫下的關係
在馬太社群中的相處之道(7:1-12)

別論斷，當分辨

不接受意見的人說：「經上說：『你們不
要評斷別人，免得你們被審判。』」

• 對於犯錯的人，我們的態度應當如何？

• 怎樣才是合理判斷分辨，而非捉痛腳？

• 我們是否任何意見都不應/不可表達？
• 論斷（評斷，judgment/criticism）和
分辨(discernment) ，有何分別？

耶穌上聖殿去教導人。猶太人驚訝地說：「這個人沒有學
過，怎麼那樣熟悉經典呢？」…… 耶穌對他們說：「我做了
一件事，你們都驚訝。……人若在安息日受割禮，是為了不
違背摩西的律法，我在安息日使一個人痊癒了，你們就向
我發怒嗎？不要憑外表斷定是非，總要按公平斷定是非。」
（約七21~24）



修復在壓迫下的關係
在馬太社群中的相處之道(7:1-12)

1. 門徒不可論斷別人，因為一切需要作出的
評斷，都已經被基督作出了。

2. 如果我們以為自己可以決定什麼是善是惡，
我們其實是背棄了基督的工作。

3. 面對邪惡，那正確的態度就是認罪。

4. 當我論斷人，就看不見自己的邪惡，也看
不見恩典。我們想要論斷的那個人，其實
跟我們一樣，都需要寬恕。

（參侯活士：《馬太福音神學註釋》，李雋譯，香港：基道，2013，頁103-
105。）

治好生來失明的人．法利賽人盤問醫治的事

耶穌說：「我為審判到這世上來，
使不能看見的看見，能看見的反
而失明。」（約九39）

1. 「你們不要評斷別人，免得你們被審判。
2. 因為你們怎樣評斷別人，也必怎樣被
審判；你們用甚麼量器量給人，也必
用甚麼量器量給你們。

3. 為甚麼看見你弟兄眼中有刺，卻不想自己眼
中有梁木呢？

4. 你自己眼中有梁木，怎能對你弟兄說『讓我
去掉你眼中的刺』呢？

5. 你這假冒為善的人！先去掉自己眼中的梁木，
然後才能看得清楚，好去掉你弟兄眼中的刺。

6. 不要把聖物給狗，也不要把你們的珍珠丟在
豬面前，恐怕牠們踐踏了珍珠，轉過來咬你
們。」



修復在壓迫下的關係
在馬太社群中的相處之道(7:1-12)

1. 「你們不要評斷別人，免得你們被審判。
2. 因為你們怎樣評斷別人，也必怎樣被審判；
你們用甚麼量器量給人，也必用甚麼量器量
給你們。

3. 為甚麼看見你弟兄眼中有刺，卻不想自己眼
中有梁木呢？

4. 你自己眼中有梁木，怎能對你弟兄說『讓我
去掉你眼中的刺』呢？

5. 你這假冒為善的人！先去掉自己眼中的梁木，
然後才能看得清楚，好去掉你弟兄眼中的刺。

6. 不要把聖物給狗，也不要把你們
的珍珠丟在豬面前，恐怕牠們踐
踏了珍珠，轉過來咬你們。」

「狗」、「豬」所指的是什麼人？

「聖物」、「珍珠」指的是什麼？

v.6 有什麼意思？
如何接上「不可論斷別人」的教導？

• 能承認別人跟我們一樣，都需要寬恕，這就能避
免那些跟隨耶穌的人，試圖強逼別人去跟隨耶穌。

• 不要把聖物（具有重大價值之物），給那些只會
沾污聖物的人，耶穌再次承認，祂所開展的國度
是有可能被人拒絕的。

（參侯活士：《馬太福音神學註釋》，李雋譯，香港：基道，2013，頁106。）



修復在壓迫下的關係
在馬太社群中的相處之道(7:1-12)

1. 「你們不要評斷別人，免得你們被審判。
2. 因為你們怎樣評斷別人，也必怎樣被審判；
你們用甚麼量器量給人，也必用甚麼量器量
給你們。

3. 為甚麼看見你弟兄眼中有刺，卻不想自己眼
中有梁木呢？

4. 你自己眼中有梁木，怎能對你弟兄說『讓我
去掉你眼中的刺』呢？

5. 你這假冒為善的人！先去掉自己眼中的梁木，
然後才能看得清楚，好去掉你弟兄眼中的刺。

6. 不要把聖物給狗，也不要把你們
的珍珠丟在豬面前，恐怕牠們踐
踏了珍珠，轉過來咬你們。」

• 福音不是一種「攻佔的觀念」(conquering idea)。

• 我們必須像耶穌一樣，用所需的耐性，容許那
些被呼召的人拒絕這呼召。

• 上帝的道(Word of God)是那麼軟弱，以致它可以
任由人鄙視和拒絕。

（參侯活士：《馬太福音神學註釋》，李雋譯，香港：基道，2013，頁103-105。）



修復在壓迫下的關係
在馬太社群中的相處之道(7:1-12)

The world

國度已經降臨：回應耶穌的呼召，跟隨祂，
這便分開了教會和世界。
教會和世界的分別，不在於範疇和層次上，
而是在於「回應」上。

7. 「你們祈求，就給你們；尋找，就
找到；叩門，就給你們開門。

8. 因為凡祈求的，就得著；尋找的，
就找到；叩門的，就給他開門。

9. 你們中間誰有兒子求餅，反給他石頭
呢？

10.求魚，反給他蛇呢？
11.你們雖然不好，尚且知道拿好東西給
兒女，何況你們在天上的父，他豈不
更要把好東西賜給求他的人嗎？

12.所以，無論何事，你們想要人怎樣待
你們，你們也要怎樣待人，因為這就
是律法和先知的道理。」

vv.7-11 (A, S, K) 和上文（不要論斷、
不要將聖潔的東西給那些不會接受的
人）如何接上？
（放在門徒群體/馬太社群的角度看）



修復在壓迫下的關係
在馬太社群中的相處之道(7:1-12)

• 耶穌所開展的國度是有可能被人拒絕的。

• 反之，接受這國度的人，就是可以祈求，
也會有所得著。

• 我們可以肯定，跟隨耶穌的人可以向父祈
求，求父賜下惟有祂才可以賜予的好東西。

• 竅門：學會基於恩賜/禮物 (grace)來生活。
我們害怕領受(receiving)，因為領受本身需
要我們承認，我們有依靠性，也需要寬恕。

7. 「你們祈求，就給你們；尋找，就
找到；叩門，就給你們開門。

8. 因為凡祈求的，就得著；尋找的，
就找到；叩門的，就給他開門。

9. 你們中間誰有兒子求餅，反給他石頭
呢？

10.求魚，反給他蛇呢？
11.你們雖然不好，尚且知道拿好東西給
兒女，何況你們在天上的父，他豈不
更要把好東西賜給求他的人嗎？

12.所以，無論何事，你們想要人怎樣待
你們，你們也要怎樣待人，因為這就
是律法和先知的道理。」



「所以，無論何事，
你們想要人怎樣待你們，
你們也要怎樣待人，
因為這就是律法和先知的道理。」

1. 這一節經文如何從耶穌的職事（上下文）
抽離來讀，會有什麼後果？

2. 與「己所不欲，勿施於人」（《論語》）
分別何在？

「你要盡心、盡性、盡意愛主—你的上帝。
這是最大的，且是第一條誡命。
第二條也如此，就是要愛鄰如己。
這兩條誡命是一切律法和先知書的總綱。」
（太廿二37~40）

修復在壓迫下的關係
在馬太社群中的相處之道(7:1-12)


