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登山寶訓：在壓迫下活出天國子民的生命 (2020)    
馬太福音五至七章 「隔周四」12:45-14:00

日期 節數 主題 經文

30/7/2020 1 活出不再顛倒的人生 5: 1-12

13/8/2020 2 願在黑暗中發出光芒 5: 13-16

27/8/2020 3 壓迫中的持守與傳承 5: 17-20

10/9/2020 4 自我轉向他者的革命 5: 21-30

24/9/2020 5 拒絕謊言由守信開始 5: 31-37

8/10/2020 6 天國式徹底殲敵方法 5: 38-48

22/10/2020 7 抗逆生活的神聖核心 6: 1-18

5/11/2020 8 重新發現生命的本質 6: 19-34

19/11/2020 9 修復在壓迫下的關係 7: 1-12

3/12/2020 10 從未來想像決定當下 7: 13-27

4:23 -25
耶穌走遍加利利，在各會堂裏教導人，宣講天國的
福音，醫治百姓各樣的疾病。他的名聲傳遍了敘利
亞。……當時，有一大群人從加利利、低加坡里、
耶路撒冷、猶太、約旦河的東邊，來跟從他。

5:1-2
耶穌看見這一群人，就上了山，坐下後，門徒
到他跟前來，他開口教導他們說：
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18. 我實在告訴你們，就是到天地都廢去，
律法的一點一畫也不能廢去，直到一切
都實現。

19. 所以，無論誰廢掉這誡命中最小的一條，
又教導人也這樣做，他在天國裏要稱為
最小的。但無論誰遵行並如此教導人的，
他在天國裏要稱為大。

20. 我告訴你們，你們的義若不
勝過文士和法利賽人的義，
絕不能進天國。」

17.「不要以為我來是要廢掉律法和先知。
我來不是要廢掉，而是要成全。



21. 你們聽過有對古人說：『不可殺人』……
22. 但是我告訴你們：凡向弟兄動怒的…

27. 你們聽過有話說：『不可姦淫。』
28. 但是我告訴你們：凡看見婦女就動淫念的…

31. 又有話說：『無論誰休妻，都要給她休書。』
32. 但是我告訴你們：凡休妻的，除非是因…

33. 你們又聽過有對古人說：『不可背誓，……』
34. 但是我告訴你們：甚麼誓都不可起。

38. 你們聽過有話說：『以眼還眼，以牙還牙。』
39. 但是我告訴你們：不要與惡人作對。

43. 你們聽過有話說：『要愛你的鄰舍，恨你的仇敵。』
44. 但是我告訴你們：要愛你們的仇敵，…

太五21~48
對照句 / antitheses(映襯)



Stanley Hauerwas
(侯活士，1940-)
當代知名的美國神學倫理學家

文士和法利賽人的義，即他們對於持守聖潔的正當渴望，
都是他們的努力—即使在被擄的時候，即使被異族統治，
他們都要嘗試作上帝忠心的子民。

但以色列往往用一種不挑戰政權的方式，來尋求成為忠心
的子民，他們尤其不會挑戰羅馬的政權，……特別小心不
會令統治者覺得他們是破壞分子。

但這正是耶穌將要阻止的。耶穌的國度是在羅馬的暴政，
以及那些用武力推翻羅馬的人以外的另一個選擇。祂的
國度無可避免地帶有顛覆性。這顛覆性就是那高過文士和
法利賽人的義，這顛覆性也因此令耶穌被釘在十字架上，
因為耶穌不是要用武力推翻舊有的秩序，祂反而要創造一
群可以在舊秩序中，根據新秩序來生活的人。這就是作世
界的鹽和光，和之後的對照(antithesis)，就是耶穌對這新
群體的秩序的描述。

侯活士：《馬太福音神學註釋》，李雋譯，香港：基道，2013，p.74。

我們的義
勝過文士和法利賽人的義？

(2006)



Stanley Hauerwas
(侯活士，1940-)
當代知名的美國神學倫理學家

耶穌對這新群體的秩序的描述：

1. 這是一個志願的群體(voluntary society)：你自由地選擇效於這
社群的王—主耶穌。

2. 這是一個由不同的人組成的社群（不同種族，社經地位…）。

3. 當耶穌呼召其社群聚集在一起時，祂把新的生活方式賦予這
社群的成員：

a. 面對那些得罪他們的人—寬恕
b. 面對暴力—受苦
c. 處理金錢—分享
d. 處理領導—盡用每一個人的恩賜
e. 面對敗壞的社會—要建立一個新的秩序，而不是推翻舊的制度。
f. 賜下一套新的關係模式—具體地對「人」的意義建立了一個徹底
新的視像(vision)。

g. 賜下新的態度，讓他們可以面對國家和「敵國」。

侯活士：《馬太福音神學註釋》，李雋譯，香港：基道，2013，pp.74-75。

我們的義
勝過文士和法利賽人的義？



你們的義…勝過文士和法利賽人的義

休妻、背誓

你對誠信有什麼體會？

Message
vv.31-32
“Remember the Scripture that says, …

You can’t use legal cover to mask 
a moral failure.

vv.33-37

“And don’t say anything you don’t mean. 
This counsel is embedded deep in our 
traditions. You only make things worse when 
you lay down a smoke screen of pious talk, 
saying, ‘I’ll pray for you,’ and never doing it, 
or saying, ‘God be with you,’ and not 
meaning it. You don’t make your words true 

by embellishing them with religious lace. In 
making your speech sound more 
religious, it becomes less true.



休妻… 離婚

31. 「又有話說：『無論誰
休妻，都要給她休書。』

32. 但是我告訴你們：凡休
妻的，除非是因不貞的
緣故，否則就是使她犯
姦淫了；人若娶被休的
婦人，也是犯姦淫了。」

有些法利賽人來試探耶穌說：「無論甚麼緣故，人
休妻都合法嗎？」（太十九3）

耶穌回答：「那起初造人的，是造男造女，並且說：
『因此，人要離開父母，與妻子結合，二人成為一
體。』這經文你們沒有念過嗎？（太十九4~5）

既然如此，夫妻不再是兩個人，而是一體的了。所
以，上帝配合的，人不可分開。（太十九6）

法利賽人的義 我們的義

use legal cover to 
mask a moral failure

Seek ye first 
the kingdom of 
God, and His 
righteousness



Why get married? (Source: wf-lawyers.com/divorce-statistics-and-facts/)

In UK

In USA



與耶穌幾乎同一時代兩位很出名的拉比：嚴厲
的煞買(Shammai)和溫和的希勒爾(Hillel)。

Rabbi Shammai煞買拉比
(50 BCE – 30 CE) Hillel the Elder 希勒爾長老

(c. 110 BCE –10 CE)

7. 法利賽人說：「這樣，摩西為甚麼吩咐
給妻子休書就可以休她呢？」

8. 耶穌說：「摩西因為你們的心硬，所以
准許你們休妻，但起初並不是這樣。

9. 我告訴你們，凡休妻另娶的，若不是為
不貞的緣故，就是犯姦淫了（有古卷加
「有人娶那被休的婦人，也是犯姦淫
了」）。」 （太十九7~9）

「不貞」(πορνεία, porneia)（和修本）
• 不忠(unfaithful, NLT)
• 「淫亂」（和合本，新漢譯）
• unchastity, sexual promiscuity, 

sexual immorality (NASB, MSG, ESV)

v.32 凡休妻的，除非是因不貞的緣故，
否則就是使她犯姦淫了。

基督徒可以離婚嗎？
基督徒如向看待離婚/婚姻？



33. 「你們又聽過有對古人說：
『不可背誓，所起的誓總要向
主謹守。』

34. 但是我告訴你們：甚麼誓都不
可起。不可指著天起誓，因為
天是上帝的寶座。

35. 不可指著地起誓，因為地是他
的腳凳；也不可指著耶路撒冷
起誓，因為耶路撒冷是大君王
的京城。

36. 又不可指著你的頭起誓，因為
你不能使一根頭髮變黑變白。

37. 你們的話，是，就說是；不是，
就說不是。若再多說，就是出
於那惡者。」

1. 起誓代表什麼？

2. 基督徒是否絕不可以起誓？

3. 為什麼法利賽人說：「凡指著…起誓
的算不得甚麼；但是凡指著…起誓的，
他就該謹守。」？（太廿三16~22）

4. 為何耶穌的門徒沒有必要起誓？

起誓

指著天（神的寶座/坐在寶座上的那一位）

指著地（上帝的腳凳）

指著耶路撒冷（大君王的京城）

指着聖殿裏的金子（聖殿）

指着祭壇上的祭物（祭壇）

指著頭

「我的弟兄們，最要緊的是不可起誓；不可指著天起誓，也不可
指著地起誓，任何誓都不可起。你們說話，是，就說是；不是，
就說不是，免得你們落在審判之下。」（雅五12）



申廿三21~23
21.「你向耶和華－你的上帝許願，不
可遲延還願，因為耶和華－你的上
帝必定向你追討，你就有罪了。

22.你若不許願，倒沒有罪。

23.你嘴唇所說的，你親口承諾的，要
照你甘心向耶和華－你上帝許的願
謹守遵行。

聖伊格拿丟，即聖依納爵
《努力服務禱文》

(Prayer for Generosity)

聖善的主！
求主教我們依祢所配得的去服事祢

付出而不計代價
奮鬥而不顧創傷
勞苦而不求休息
作工而不論酬報

只要深知我們在遵行祢的旨意。

1. 起誓代表什麼？

2. 基督徒是否絕不可以起誓？

3. 為什麼法利賽人說：「凡指著…起誓
的算不得甚麼；但是凡指著…起誓的，
他就該謹守。」？（太廿三16~22）

4. 為何耶穌的門徒沒有必要起誓？



壓迫之下，真相被消失，真話稀少。



壓迫之下，真相被消失，真話稀少。

Chernobyl
(a 2019 historical drama television miniseries produced by HBO and Sky UK.)

5:33-36
“And don’t say anything you don’t mean. This counsel is embedded 
deep in our traditions. You only make things worse when you lay 
down a smoke screen of pious talk, saying, ‘I’ll pray for you,’ and 
never doing it, or saying, ‘God be with you,’ and not meaning it. You 
don’t make your words true by embellishing them with religious lace. 
In making your speech sound more religious, it becomes less true.

門徒群體
在謊言的世代有何責任？

v.37
「你們的話，
是，就說是；
不是，就說不是。
若再多說，
就是出於那惡者。」

誇大誇張？
取悅失實？
白色謊言？
老實不客氣？
愛心誠實話？


