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登山寶訓：在壓迫下活出天國子民的生命 (2020)    
馬太福音五至七章 「隔周四」12:45-14:00

日期 節數 主題 經文

30/7/2020 1 活出不再顛倒的人生 5: 1-12

13/8/2020 2 願在黑暗中發出光芒 5: 13-16

27/8/2020 3 壓迫中的持守與傳承 5: 17-20

10/9/2020 4 自我轉向他者的革命 5: 21-30

24/9/2020 5 拒絕謊言由守信開始 5: 31-37

8/10/2020 6 天國式徹底殲敵方法 5: 38-48

22/10/2020 7 抗逆生活的神聖核心 6: 1-18

5/11/2020 8 重新發現生命的本質 6: 19-34

19/11/2020 9 修復在壓迫下的關係 7: 1-12

3/12/2020 10 從未來想像決定當下 7: 13-27

4:23 -25
耶穌走遍加利利，在各會堂裏教導人，宣講天國的
福音，醫治百姓各樣的疾病。他的名聲傳遍了敘利
亞。……當時，有一大群人從加利利、低加坡里、
耶路撒冷、猶太、約旦河的東邊，來跟從他。

5:1-2
耶穌看見這一群人，就上了山，坐下後，門徒
到他跟前來，他開口教導他們說：
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18. 我實在告訴你們，就是到天地都廢去，
律法的一點一畫也不能廢去，直到一切
都實現。

19. 所以，無論誰廢掉這誡命中最小的一條，
又教導人也這樣做，他在天國裏要稱為
最小的。但無論誰遵行並如此教導人的，
他在天國裏要稱為大。

20. 我告訴你們，你們的義若不
勝過文士和法利賽人的義，
絕不能進天國。」

17.「不要以為我來是要廢掉律法和先知。
我來不是要廢掉，而是要成全。



21. 你們聽過有對古人說：『不可殺人』……
22. 但是我告訴你們：凡向弟兄動怒的…

27. 你們聽過有話說：『不可姦淫。』
28. 但是我告訴你們：凡看見婦女就動淫念的…

31. 又有話說：『無論誰休妻，都要給她休書。』
32. 但是我告訴你們：凡休妻的，除非是因…

33. 你們又聽過有對古人說：『不可背誓，……』
34. 但是我告訴你們：甚麼誓都不可起。

38. 你們聽過有話說：『以眼還眼，以牙還牙。』
39. 但是我告訴你們：不要與惡人作對。

43. 你們聽過有話說：『要愛你的鄰舍，恨你的仇敵。』
44. 但是我告訴你們：要愛你們的仇敵，…

太五21~48
對照句 / antitheses(映襯)



「除了我以外，你不可有別的神。」

「不可為自己雕刻偶像……」

「不可妄稱耶和華－你上帝的名……」

「當記念安息日，守為聖日。……」

「當孝敬父母……。

「不可殺人。」

「不可姦淫。」

「不可偷盜。」

「不可做假見證陷害你的鄰舍。」

「不可貪戀你鄰舍的房屋……。」

https://ulpan.com/how-to-say-thou-shalt-not-murder-in-hebrew/


21. 你們聽過有對古人說：『不可殺人』……
22. 但是我告訴你們：凡向弟兄動怒的…

27. 你們聽過有話說：『不可姦淫。』
28. 但是我告訴你們：凡看見婦女就動淫念的…

打死人的，必被處死（利24:17）

二人正在田間時，
該隱起來攻擊他弟弟亞伯，
把他殺了。（創4:8)

黃昏的時候，…他從平頂上看見一個婦
人沐浴，這婦人容貌非常美麗。……大
衛派使者去把婦人接來…（撒下11:2-4）

大衛寫信給約押…要派烏
利亞到戰爭激烈的前線去，
然後你們撤退離開他，使
他被擊殺而死。

（撒下11:14-15）



21.「你們聽過有對古人說：『不可殺
人』；『凡殺人的，必須受審判。』

22.但是我告訴你們：凡向弟兄動怒的，
必須受審判；凡罵弟兄是廢物的，
必須受議會的審判；凡罵弟兄是白
痴的，必須遭受地獄的火。

23. 所以，你在祭壇上獻祭物的時候，若想起有弟兄
對你懷恨，

24. 就要把祭物留在壇前，先去跟弟兄和好，然後來
獻祭物。

25. 你同告你的冤家還在路上，就要趕快與他講和，
免得他把你送交給法官，法官交給警衛，你就下
在監裏了。

26. 我實在告訴你，就是有一個大文錢還沒有還清，
你也絕不能從那裏出來。」

Some manuscripts: 
angry with a brother 

or sister without cause
（無緣無故的/無理的）

• 三個層次？

• XX落地獄？

• 動怒與侮辱，
何以變成殺人？



眾人為了要控告耶穌，就窺探他會
不會在安息日醫治那人。耶穌…問
眾人：「在安息日行善行惡，救命
害命，哪樣是合法的呢？」他們都
不作聲。耶穌怒目環視他們，因他
們的心剛硬而憂傷…（可3:1-6）

即使生氣也不要犯罪；
不可含怒到日落。
（弗4:26）



這時，耶穌說：「父啊！赦免他們，
因為他們所做的，他們不知道。」
士兵就抽籤分他的衣服。（路23:34）

愛是恆久忍耐；
又有恩慈；
愛是不嫉妒；
愛是不自誇，不張狂，
不做害羞的事，
不求自己的益處，

不輕易發怒，(not easily angered)

不計算人的惡，(keeps no record of wrongs)

喜歡不義，只喜歡真理；
凡事包容，
凡事相信，
凡事盼望，
凡事忍耐。
愛是永不止息。

「很嬲，正因為這樣，
更不能離開聖言，
否則被憤怒駕馭。」



21. 「你們聽過有對古人說：『不可殺人』；『凡殺人的，
必須受審判。』

22. 但是我告訴你們：凡向弟兄動怒的，必須受審判；

凡罵弟兄是廢物的，必須受議會的審判；凡罵
弟兄是白痴的，必須遭受地獄的火。

23.所以，你在祭壇上獻祭物的時候，若
想起有弟兄對你懷恨，

24.就要把祭物留在壇前，先去跟弟兄和
好，然後來獻祭物。

25.你同告你的冤家還在路上，就要趕快
與他講和，免得他把你送交給法官，
法官交給警衛，你就下在監裏了。

26.我實在告訴你，就是有一個大文錢還
沒有還清，你也絕不能從那裏出來。」

那不可姦淫，不可殺人，不
可偷盜，不可貪婪，或別的誡
命，都包括在「愛鄰如己」這

一句話之內了。愛是不對鄰
人作惡，所以愛就成全
了律法。（羅13:9-10 ）



27.「你們聽過有話說：
『不可姦淫。』

28.但是我告訴你們：凡看
見婦女就動淫念的，這
人心裏已經與她犯姦淫
了。

29. 若是你的右眼使你跌倒，就把它
挖出來，丟掉。寧可失去身體中
的一部分，也不讓整個身體被扔
進地獄。

30. 若是你的右手使你跌倒，就把它
砍下來，丟掉。寧可失去身體中
的一部分，也不讓整個身體下地
獄。」

文士和法利賽人

凡與有夫之。婦行姦淫，
就是與鄰舍的妻子行姦淫
的，姦夫淫婦必被處死。

（利20:10 ）

耶穌

凡看見婦女就動淫念的，
這人心裏已經與她犯姦淫了。



27. 「你們聽過有話說：『不可姦淫。』

28. 但是我告訴你們：凡看見婦女就動
淫念的，這人心裏已經與她犯姦淫
了。

29.若是你的右眼使你跌倒，
就把它挖出來，丟掉。寧
可失去身體中的一部分，
也不讓整個身體被扔進地
獄。

30.若是你的右手使你跌倒，
就把它砍下來，丟掉。寧
可失去身體中的一部分，
也不讓整個身體下地獄。」



我與眼睛立約，
怎能凝望少女呢？
（伯31:1）

邪僻的事，
我都不擺在我眼前；
悖逆的人所做的事，
我甚恨惡，
不容沾在我身上。
（詩101:3）

邪僻的事？
Wicked things?



那不可姦淫，不可殺人，
不可偷盜，不可貪婪，或別的誡

命，都包括在「愛鄰如己」
這一句話之內了。愛是不對
鄰人作惡，所以愛就成
全了律法。（羅13:9-10 ）

我們的義
勝過文士和法利賽人的義？



Stanley Hauerwas
(侯活士，1940-)
當代知名的美國神學倫理學家

文士和法利賽人的義，即他們對於持守聖潔的正當渴望，
都是他們的努力—即使在被擄的時候，即使被異族統治，
他們都要嘗試作上帝忠心的子民。

但以色列往往用一種不挑戰政權的方式，來尋求成為忠心
的子民，他們尤其不會挑戰羅馬的政權，……特別小心不
會令統治者覺得他們是破壞分子。

但這正是耶穌將要阻止的。耶穌的國度是在羅馬的暴政，
以及那些用武力推翻羅馬的人以外的另一個選擇。祂的
國度無可避免地帶有顛覆性。這顛覆性就是那高過文士和
法利賽人的義，這顛覆性也因此令耶穌被釘在十字架上，
因為耶穌不是要用武力推翻舊有的秩序，祂反而要創造一
群可以在舊秩序中，根據新秩序來生活的人。這就是作世
界的鹽和光，和之後的對照(antithesis)，就是耶穌對這新
群體的秩序的描述。

侯活士：《馬太福音神學註釋》，李雋譯，香港：基道，2013，p.74。

我們的義
勝過文士和法利賽人的義？

(2006)



耶穌對這新群體的秩序的描述：

1. 這是一個志願的群體(voluntary society)：你自由地選擇效於
這社群的王—主耶穌。

2. 這是一個由不同的人組成的社群（不同種族，社經地位…）。

3. 當耶穌呼召其社群聚集在一起時，祂把新的生活方式賦予
這社群的成員：

a. 面對那些得罪他們的人—寬恕
b. 面對暴力—受苦
c. 處理金錢—分享
d. 處理領導—盡用每一個人的恩賜
e. 面對敗壞的社會—要建立一個新的秩序，而不是推翻舊的制
度。

f. 賜下一套新的關係模式—具體地對「人」的意義建立了一個
徹底新的視像(vision)。

g. 賜下新的態度，讓他們可以面對國家和「敵國」。

侯活士：《馬太福音神學註釋》，李雋譯，香港：基道，2013，pp.74-75。

我們的義
勝過文士和法利賽人的義？

Stanley Hauerwas
(侯活士，1940-)
當代知名的美國神學倫理學家

(2006)


