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我應該做些甚麼？                                       何偉彬 Ben 

很感恩，紅色〈門徒〉課程醞釀了兩年，終於能夠在工作的地方舉辦了。 

能夠有系統的研習聖經親近神，感覺非常棒。定時把時間交給神，讀聖經，亦

很期待下班後和七位同學及牧師分享內容。每個討論題目，大家都積極多角度

分享、認識問題；每逢遇到不明白的問題，牧師的適時回饋和導引更能深度認

識神的本質和人神關係。 

最寶貴是學到把以色列人的遭遇，視作自己的切身問題，並警醒自己，「我應

該做些甚麼？」願上帝悅納我們尋求祂的心意！ 

 
**************************************** 
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研讀聖經、恆切禱告，重過團契生活                    李紹昌 Albert 

課程開始至今已經十個星期。回想報名時的草莽，心裡害怕能力不足，未能長

期投入，也恐怕自己進度緩慢妨礙同學。當時只怕錯過這次機會，膽粗粗報了

名，故只有憑信心，硬著頭顱繼續下去吧。今天快完成課程三份一了，原來上

主恩典足夠照顧，好讓我每次課堂均可安然渡過，當中亦獲益良多。 

「學習認真研讀整本聖經和恆切禱告，重過團契生活，讓生命有意義，日子不

要白過。」這是我月前報名時的學習期望。感恩在紅色〈門徒〉小組尋找到的，

正正也多近似。在此多謝組員、牧師分享和包容；感激禱伴及所有基真堂兄姊

支持及代禱。深知一切乃出自上帝保守引領，祈求主恩繼續不斷看顧，讓我們

完成餘下課程。但願榮歸天父。 

 

**************************************** 

 

生命的挑戰&影響                                      徐秀鎔 Nicole 

過往只會在崇拜時才翻開聖經的我，在這三個月的〈門徒〉課程中，跟著課本

閱讀所需的經文，慢慢培養出每天閱讀聖經的習慣。在課堂上的討論讓我知道

自己對聖經認識不夠深入，明白到有認真學習聖經的需要（例如了解當時的經

文背景、地理位置，思考神是怎樣的神，人是怎樣的人，神與人的關係等）。

每次的思考都讓我反省自己所做過的事，感受到神對我的慈愛和永不離棄，提

醒我不要再讓神失望。課本裡的〈門徒標誌〉現已成為了我生命上的目標及挑

戰，向著標竿前進，成為合神心意的人。 

 

**************************************** 
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聖經上的小紅線                                       郭小玲 Esther 

從前，我和大部份人一樣，都只是用眼睛去看聖經。可是，經過「紅色門徒」

研讀學習，我察覺到此方法有不足的地方，

現在，我學懂了還需加上用「手」細讀，才

能得到堅實的學習成果。 

在這三個月裡，每天依循課程進度，逐字逐

句研習經課，並在重要的經文旁邊，用紅筆

畫上亮麗的紅線作標示提醒。這種研讀方法，

使我對聖經中的重大事件，能有更深刻的認

識和記憶。如今，我那本新買回來的聖經（舊約部份），佈滿了一條又一條的

小紅線，它們不僅是我的學習記錄，更是助我尋找天父國度的地圖座標。 

 
**************************************** 

 

離了神，我們便不能作甚麼                               黃瑋婷 Ting 

自去年十二月開始，不經不覺已經完成了十一堂課，每一堂弟兄姊妹都圍繞著

同一主題有很多討論，聽到弟兄姊妹分享他們生命的見證，除了為他們感恩外，

也倍感神在每一個人身上的作為是何等的奇妙，不得不讚嘆我們所相信的那一

位真是又活又真的上帝。 

以前，很多時讀經都是以片段的方式去讀故事，而沒有整章去閱讀，因此今次

上〈門徒〉課程，在查考每星期的經文時，我都期望自己是仔細研讀，但有時

工作繁忙，準備時間都變得很倉促，雖然能堅持完成功課，但好想預備得更好，

希望三個月後在這方面能夠有所進步！ 

在這三個月最開心的事是因著岑牧師作為我們紅色〈門徒〉的導師，招聚一班

本來可能互不相識但在主內是弟兄姊妹的同事們一起學習，由最初大家很少互

相分享，到現在不單分享自己的見證，還互相鼓勵彼此代求。看見大家都能緊

緊倚靠神，實在感到非常高興，因為我深深明白離了神，我們便不能作甚麼，

所以自己也特別珍惜在信仰路上弟兄姊妹同行的感覺。 
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如何忙碌和疲乏，都要堅持下去 

陳鎮沛 Terence 

不知不覺紅色〈門徒〉課程已經上了

十一課了。課程的首要要求是不能缺

席，每堂課一個都不能少，這的確是

一項很大的挑戰。當初最擔心的是自

己能不能夠完成課程及每次能不能出

席上堂。 

在準備課堂的過程中，讓我感到自己對聖經知識確實不足。開始上課和預備功

課時常會感到困難、吃力，發現自己對經文的認識十分薄弱。然而透過這個課

程，讓我有更多的反思，特別是學習順服的功課。感謝牧師和同學互相的分享、

鼓勵，看到同學們的努力，用心地預備功課，提醒自己緃然如何忙碌和疲乏，

都要堅持下去！ 

 
**************************************** 

 
 

神仍給與機會            陳國業 Tony 

自從 20 多歲信主之後，在教會沒有停止聚

會，亦不斷參與事奉，唯獨沒有好好的上

主日學！每天有看聖經，有祈禱，唯獨沒

有安靜反思深究神的心意！看似屬靈生命

不算太糟糕，但是與上帝的關係其實只是

停留在很表面的層面！神實在憐憫我，祂

看到我的不足，祂仍給我機會！ 
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透過岑牧師的熱心推動紅色〈門徒〉課程，聖靈

在我心中叫我回應，讓我能夠在退休之年爭取神

恩典的帶領，得到這上好的機會。透過有系統的

查考聖經，並不斷討論與分享神與我們的關係，

讓我看到自己與神關係的重要性。 

以往讀聖經就像眼球在聖經上滾動，但是課程今

天引導我按著每個不同的主題，從聖經不同的章

節串聯貫通，叫我更好好的將舊約犯罪受審判，

與今天新約恩典及回轉，互相呼應思考，去認真

處理我自己人性的問題。透過反思及明白，看到

自己是何等樣的人，既軟弱又無助，唯有神仍給機會，才能白白的得著拯救！

感謝神。 

 
**************************************** 

 

 

「研讀聖經，作主門徒」！                                黃瑞安 Tim 

感謝主的帶領，讓我有機會成為紅色〈門徒〉課程的一員。回想起初報名時還

擔心自己的洗禮年份不長，信仰也未夠扎根，會追不上其他同學的腳步。但最

終我還是踏上了這奇妙的恩典之路，感謝主！這課程使我更深入研讀聖經內容，

更認識主向我們顯明的話語，更明白祂的應許是何等的甘甜。經過三個月的學

習，我認識到如何有系統地閱讀聖經，也多了研讀聖經。在課堂中，我們會彼

此分享、互相支持，加上導師的解釋及提醒，對我們的學習極有幫助。生命中

有太多的忙碌、挑戰，但我正努力學習更加倚靠神，將一切全然交託。盼望餘

下的課程中，能與導師、同學們倚靠主繼續向前，一起努力「研讀聖經，作主

門徒」！ 

 
**************************************** 
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感謝上帝， 

因他有說不盡的恩賜！ 

導師：岑樹基牧師 

在校園認識不少弟兄姊妹渴求

更認識聖經，一年多前我便萌生

開辦〈門徒〉課程的想法。和循

道衛理聯合教會商議，他們未有這個先例。基於母會是我服侍的後盾，復經堂

會確認，便以「合辦」的方式去信循道衛理申請。可惜時機未到，努力分享宣

傳後報名人數仍不足。一年長的課程，哪有人敢擔保能完成呢？就此我就放下

了。去年 9 月，在一次同事的查經聚會裏，講員竟然重提庇哩亞人天天查考聖

經的熱心（徒十七 11），聖靈的感動使我即場向與會者呼籲參加課程。經過懇

切禱告，竟神蹟地在截止日期最後一天，第八位學員報名了。我心中激動，知

道上帝聽我們的禱告。 

能在工作的地方，以一個研經和建立門徒生命為本的小組來與弟兄姊妹相交，

就好像上帝每週為我們預備了佳肴盛宴一般，讓我們好好享受。 

作為「學員中的學員」，和大家同樣每

天有紀律地重溫經文，實在美好（上次

擔任紅色課程導師，已是六年前了）。

每週看見大家認真的投入參與，熱烈地

分享（包括特色的茶點），還有週間的

相交，這豈不正是一個夢想的小組生活

嗎？上帝賜給我們最寶貴的禮物，就是

祂的話語。讓我們渴慕主道，回歸聖言，

像栽種於溪水旁的樹，按時結出生命見證的果子，歸榮耀與天上的父。 


