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問一問

提起「SEN」這兩個字，
讓你想起甚麼？
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分享流程

 主流學校照顧SEN的配套
 如何每天面對SEN學生的學習需要
 工作實務建議：如何不至灰心

 總結



 專注力不足/過度活躍

 自閉症譜系

 特殊學習困難

(讀寫困難/讀寫障礙)

 智力障礙

 肢體傷殘

 視覺障礙

 聽力障礙

 言語障礙

 精神病
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特殊教育需要類別
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優化課堂教學

協作教學

evaluation

co-planning

teaching
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學生：
• 課後小組支援
• 個別學習計劃

家長：
• 電話諮詢
• 家長講座
• 家長工作坊

老師：
• 協作
• 資源共享
• 專業發展講座
• 教師工作坊

主流學校照顧SEN的配套 SEN學生的學習需要 工作實務建議 總結技巧



學習支援組與輔導組協調

1. 學生的學習計劃與情緒支援
2. 家長支援
3. 老師支援

透過：
1. 定期合作會議
2. 個案會議
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認讀及默寫策略家長工作坊

小一適應家長工作坊
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教育心理學家(EP)

言語治療師(ST)

社工(SW)/學生輔導老師(SGT)

教學助理/支援老師(支援學習支援組)

配合小一及早識別計劃
- 及早識別
- 及早支援

主流學校照顧SEN的配套 SEN學生的學習需要 工作實務建議 總結技巧



老師會為哪些學生填寫量表？

 老師由九月初開始觀察學生的學習及
行為表現

 當察覺個別學生的學習表現有落後情
況時，會在十二月為他們填寫
《小一學生之學習情況量表》
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參與資料
教育局教育心理服務（九龍二）組



教師可怎樣觀察學生的學習情況？

有學習困難的學生可能會有以下的表現：

識字和識數
 未能認讀簡單的字詞，對剛學過的字詞也不能讀
出

 難以掌握數字的概念

書寫
 不能書寫簡單字詞
 執筆抄寫時顯得很吃力
 經常擦拭字體
 倒轉字母或部件
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參與資料
教育局教育心理服務（九龍二）組



語言能力
 常誤解別人的說話
 不能清楚表達自己的需要

專注力
 容易分心
 不能安坐
 容易疲倦

記憶力
 難以跟隨多個步驟的口頭指示，
例如:「去圖書角/攞一本英文書/擺喺檯上面。」

教師可怎樣觀察學生的學習情況？
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參與資料
教育局教育心理服務（九龍二）組



SEN學生的學習需要



SEN學生的學習需要
自身情況 (諮詢SENCO/參考學生情況摘要)

家庭狀況 (諮詢上一任班主任/班主任)

多觀察

建立關係
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家校合作--
如何說起



合宜的說話 --一句就夠
「聽得出你…」

「真係好唔容易」

「你唔係一個人面對，我哋一齊合作」

「你都已經做咗唔少」

「你做得好好」
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以同理心溝通

https://www.youtube.com/watch?v=t685WM5R6aM
https://www.youtube.com/watch?v=t685WM5R6aM


善意溝通
由美國心理學家盧森堡博士（Marshall B. 

Rosenberg）在1960年代提出

透過4個步驟，包括觀察、感受、需要和請求

建立互相尊重的溝通模式
https://happypama.mingpao.com/
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善意溝通

觀察
• 把事實陳述出來，避免評論

感受
• 把自己的感受說出來，讓對方知道

需要
• 扼要地講出自己的需要

請求
• 以一個明確及具體的方式告訴對方，可以如何滿足自己的需要

https://happypama.mingpao.com/
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工作實務建議：
如何不至灰心
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聖經這樣說…

我們行善，不可喪志；若不灰心，

到了時候就要收成。

(加拉太書6章9 節)
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總結



小貼士

細心觀察

建立聯繫

積極聆聽

適當回應
老師對家長的觀感 一句說話的破壞力 合宜的說話 總結技巧





謝謝你


