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自我介紹

陳文豪 (科學與環境學系)
D3-1/F-38  (Email: chanmh@eduhk.hk)
中華基督教會沙田堂

用了18年時間讀了6個學位
曾任教中學7年(包括band 1-3)
在中大物理系任教4年
在教大已經7年



自我介紹

•其他工作: 
港台31五夜講場主持
網台節目「科season」嘉賓主持
康文署博物館專家顧問(天文與太空科技)
香港天文學會學術顧問

香港護教學中心副主席

國際天文聯會成員

國際科學與宗教學會會士



自我介紹

研究領域：天文物理、哲學、科學與宗教、科學教育

個人興趣：運動（籃球、足球、乒乓球、羽毛球）

夾Band（keyboard、結他、打鼓、唱歌）
閱讀（科普、近代史、哲學、神學、社會學）



分享

彌迦書6:8
「世人哪, 耶和華已指示你何為善。祂向你所要的是甚麼呢? 只要
你行公義, 好憐憫, 存謙卑的心, 與你的神同行。」

1. 什麼是公義?
2. 我要憐憫什麼人?
3. 何謂謙卑?
4. 怎樣才算與神同行?



分享

• 公義
- 認識上主的話 (特殊啟示) à多查考聖經
- 學習更多知識, 認識真理 (一般啟示) à認真在大學內學習, 多思考
• 憐憫
- 了解身邊的人和事, 認識他們的需要à參與社會服務活動
• 謙卑
- 認識世界之大和自己的渺小à擴闊自己的知識領域, 向傑出的人學習, 
不恥下問

• 與神同行
-依靠神克勝困難à別忘了宗教生活 在大學中好好善用時間

拓展你的知識、經驗和眼界





大學生活的挑戰

•太自由? (宿舍生活、上早堂、學習規律……)
•人際關係? (新同學、宿友、新老師、拍拖……)
•時間分配? (返part-time、做功課、出去玩、唔返教會……)
•經濟問題? (開支增加、車費、還咭數、買心頭好……)
•前路問題? (畢業做咩、見工準備、國外升學、考研究院……)

•「凡勞苦擔重擔的人，可以到我這裡來，我就使你們得安息。」
（太十一28）



歡迎大家來探訪我
My office 門常開
D3-1/F-38


