
 
 

 

                                      香港教育大學基督教信仰與發展中心 

教師發展及培育（預約表格） 
宗旨： 

本中心於 2014年底成立，以支援學校內的學生靈性及道德培育，關懷基督教教育工作者的生命為目標。 

服務背景： 

1. 學校每年都為老師安排校本專業發展活動，不少學校已開始關注老師的心靈素質。 

2. 生命影響生命，老師若能懷抱專業初心，關顧自己的身心靈健康，必能更長期地委身於教養孩童的事業上。 

3. 由 2017年起，中心同工希望以聖經真理為基礎，結合信仰培育及教育理念，藉著帶領教師發展工作坊、各類個人

心靈以至團隊協作培育活動，讓參加者得著心靈滋養，以至在工作及生活上得着更大的滿足。 

內容主題舉隅：（可按個別學校設計合適之專題） 

1. 老師召命、成長與傳承： 

教師的召命、成長與傳承；教育使命及初心的再思；重尋老師的職涯身份；人生階段回顧，生命重整；消解壓力

情緒、護理疲乏心靈―老師可以快樂點嗎？；忙而不亂、痛而不苦的教學生涯；更新老師的生命情操；強化教師

團隊協作；化解同工之間的張力；困局中有你（有祢）同行；紛擾中重拾使命、從心出發；多元中的同心合一；

從屬靈明辨反思對教育專業的持守；活出基督的教育使命；中層領導培訓⸺作忠心精明的管家；僕人領導培訓…  

2. 在轉變世代中對學生的培育： 

成為孩子的生命導師；老師是學生的天使；超越生命教育的靈性教育；用心用愛培育學生成長；生命影響生命的

教育、照亮人心的教育 ―信望愛；新世代的基督教價值教育…  

形式：到校帶領老師工作坊、專題信息分享、小組活動、信仰反省、退修默想等（信仰元素可以按校情適當調節） 

時間：單次講座（60-90分鐘）；半日活動（2-3小時）；全日活動（上．下午兩節） 

主要帶領者：岑樹基牧師（亦會按需要邀請本中心其他專業顧問主領） 

（本中心主任、曾任中學校長，蒙召後接受神學、家庭輔導、家長教育及戲劇表演訓練，於堂會擔任牧職及小學校牧

多年，過去曾於不同中、小學、幼稚園主領教師及家長培育活動） 

曾/將服務之學校/單位（小學/中學）： 

小學：中華基督教會基灣小學(愛蝶灣)；全完第二小學；元朗真光小學；協和小學；基灣小學；基華小學；基慧小學(馬

灣)；基法小學(油塘)；基華小學(九龍塘) ；基真小學；基慧小學；灣仔堂基道小學、香港真光中學小學部、港澳信義會
明道小學、基督教宣道會宣基小學、基督教香港信義會深信學校、大埔循道衛理小學、宣道會葉紹蔭紀念小學、迦密梁

省德學校、港澳信義會小學、靈糧堂秀德小學、九龍城浸信會禧年小學；禧年(恩平)小學、五旬節靳茂生小學、循理會

白普理基金循理小學、中華傳道會許大同學校、中華基督教會香港區會小學校長會 

中學：中華基督教會公理高中書院；基順學校；方潤華中學；燕京書院；馮梁結紀念中學；銘基書院、華英中學、靈糧堂

劉梅軒中學、匯基書院(東九龍)、匯基書院、聖公會白約翰會督中學、浸信會呂明才中學、基督教四方福音會深培中

學、基督書院、禮賢會彭學高紀念中學、基督教香港信義會信義中學、基督教中國佈道會聖道迦南書院、崇真書院、宣

道會陳朱素華紀念中學、新生命教育協會平安福音中學、迦密愛禮信中學、迦密中學、迦密唐賓南紀念中學、靈糧堂怡

文中學、五旬節林漢光中學、中華聖潔會靈風中學、嶺南中學、粉嶺救恩書院、馬錦明慈善基金馬可賓紀念中學、中華

傳道會劉永生中學、沙田崇真中學、香港路德會屬校中學、迦密聖道中學、禮賢會彭學高紀念中學、粉嶺禮賢會中學、

中聖書院、香港靈糧堂聯校。 

所需費用：學校以活動服務費方式支持中心持續發展，詳情請直接聯絡本中心職員 (2948 7651)。 

如對上述服務有興趣者，請填妥下列表格並傳真至 2948 8224，或電郵至 christianfaith@eduhk.hk。 

 
學校名稱：__________________________________    聯絡人姓名：____________  職位：______ 

聯絡電話：_______________  傳真：_____________ 電郵：_______________________________ 

聯絡地址：__________________________________________  活動地點：___________________ 

活動形式：______________  目標/主題初擬：___________________________________________ 

活動日期： _______年_____月_____日（星期 ___）         時間：_____ 至 _____       人數：______ 

我們將盡快回覆。  亦歡迎直接來電，商討活動內容、日期、形式等。          查詢：2948 7651 

香港新界大埔露屏路十號香港教育大學 E座 1樓 03室 

  : (852) 2948 8848         :  (852) 2948 8224         : christianfaith@eduhk.hk        : www.eduhk.hk/christianfaith        (4/2025) 
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