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圖一  健美操運動累計圖

注：除去未開設和問卷缺失的共統計了38所高校開設時間。
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表一  XXXXXXXXXXXXX

	
	1′脈率
	1′血壓
	2′脈率
	2′血壓
	3′脈率

	男
	106.5±3.6
	17.57±2.8
	9.79±1.8
	96.0±3.29
	16.87±2.56
	9.54±1.72
	87±1.9

	女
	98.8±3.3
	16.45±1.85
	9.63±0.2
	89.7±2.97
	15.47±0.3
	9.34±1.34
	82.9±2.6

	男
	106.5±3.6
	17.57±2.8
	9.79±1.8
	96.0±3.29
	16.87±2.56
	9.54±1.72
	87±1.9

	女
	98.8±3.3
	16.45±1.85
	9.63±0.2
	89.7±2.97
	15.47±0.3
	9.34±1.34
	82.9±2.6


高校健美操的場地條件
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圖二  高校健美操運動開展場地分佈圖
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Sheet1

		学校名称		类		教师数		男		女		体操人数		艺体人数		健美操培		健美操教		开设此项目123		开设时间		第？学年		开设对象		总学时数		学生总数		选项比例		开课形式内专修		内选修		内必修		外训练		外培训		外二课堂		场所体操馆		健身馆		球馆		室外操场		室外空地		高师教材		体院教材		地方教材		自编教材		电化教材		其它		健美操队		队员人数		经费数		来源		参加比赛

		佛山科学技术学院		2		26		18		8		3		1		2		3		1		1995		1		女		36						0		1		1		0		1		0		0		1		0		0		0		0		0		0		1		1		0		1		6+6		0		0		0

		私立培正商学院*		2		4		2		2		0		0		2		2		1		1997		1		女		36		420				0		0		1		0		0		1		0		1		0		1		0		0		0		0		1		0		1		1		0+10		0		赞助		1

		湛江师范学院		3		46		32		14		6		3		3		3		1		1995		3		男女		48（24）						1		1		1		0		1		0		1		0		0		1		0		0		0		1		1		1		0		0		0		0		0		0

		韶关大学*		3		34		26		8		4		2		5		4		1		1993		2		男女		30		4940		40%		1		1		0		0		1		1		1		1		0		0		0		1		0		0		0		1		0		1		10+10						1

		广州航海高等专科学校*		2		7		6		1		0		0		1		1		1		1995		2		女		20						0		0		1		0		0		0		0		0		0		1		1		0		0		1		0		0		1		0		0		0		0		0

		湛江海洋大学		2		21		16		5		1		2		2		1		2

		中山医科大学		2		13		8		5		1		1		2		3		1		1990		2		女				1100		18。18%		0		1		0		1		0		0		1		0		0		0		1		0		0		0		1		0		1		3		0				校体育经费		1

		广东医学院		2		11		8		3		0		1		2		1		1		1991		2		女		18		1800		40人		1		0		0		0		0		0		室内空地		0		0		0		1		0		0		0		0		1		0		0

		汕头大学医学院		2		8		6		2		2		1		2		2		1		1997		1		男女		20		400		20%		1		1		0		0		0		0		1		1		0		0		0		0		1		0		1		0		0		2

		嘉应大学*		3		20		16		4		1		2		2		4		1		1994		1		女		108		1600		20%		0		1		0		0		1		0		0		1		0		0		0		0		0		1		1		0		0		1		10+0		100元		校体育经费		1

		东莞理工学院*		2		7		5		2		1		0		2		1		1		1994		2		女		72		1280		13%		0		1		0		0		0		0		0		1		0		0		0		0		0		0		1		0		0		3						学校自筹

		广东民族学院		2		11		10		1		1		1		1		1		1		1994				女		80		2500		30%		1		0		0		0		0		0		0		0		0		1		1		0		0		1		1		0		1		3		0		0		0		0

		广东教育学院		3		23		19		4		2		1		4		1		1		1993		3		男女		40		1000		20		0		1		0		0		0		0		0		1		0		0		0		1		0		0		0		0		0		2

		广州医学院		2		9		7		2		0		0		2		2		1		1987		2		女		8		1000				1		0		0		0		0		0		0		0		0		1		0		0		0		1		0		0		0		3								1

		广州金融高等专科学校*		2		4		2		2		0		0		3		1		1		1994		2		女		10		1000		20		0		0		0		0		2		0		0		0		0		1		0		0		0		0		1		0		0		3								1

		汕头大学		2		22		16		6		3		3		3		3		1		1986		2		女		72		2500		10%		0		1		1		0		1		0		1		0		0		0		0		0		0		1		0		1		0		2

		中山大学		2		38		29		9		2		3		3		2		1		1984		2		女		288		4400		19		0		1		1		1		1		0		1		1		0		0		0		0		1		0		1		0		0		1						部筹队筹		1

		西江大学*		2		13		8		5		2		1		1		0		2		1998

		深圳大学		2		25		18		7		0		1		1		1		1		1995		12		女		66				30%		1		1		0		0		1		0		0		1		0		0		0		0		0		1		1		1		0

		深圳高等职业技术学院*		2		6		4		2		0		1		2		1		1		1995		1		女		8		1300		10%		0		1		0		1		0		0		0		1		0		0		0		1		0		0		0		0		1		3								1

		广东工业大学		2		23		19		4		2		1		2		2		1		1995		1		女								1		0		0		0		0		0		0		0		0		1		1		0		0		0		1		0		0		2

		五邑大学		2		17		11		6		3		1		1		2		1		1991		2		女		58		2000				1		1		0		0		0		0		1		0		0		0		0		0		1		0		0		0		0		2

		韩山师范学院		3		32		22		10		3		1		1		2		1		1993		3		男女		44						0		0		1		0		0		1		1		0		0		0		1		0		0		0		1		0		0		2

		广东石化高等专科学校*		2		14		11		3		2		1		1		1		1		1993		2		女		108		1310		9。16%0		0		0		1		0		0		0		0		0		1		0		0		0		0		1		0		1		0		3						学校经费		1

		私立华联学院*		2		6		6		0		3		0		0		0		1		1994		1		女		30		650		15-25%		0		0		1		0		1		0		1		0		0		0		0		1		0		0		1		0		1		0		2

		华南理工大学		2		41		33		8		2		1		3		1		1		1994		2		男女		72		2000		70人		0		1		0		1		0		0		0		1		0		0		0		0		1		0		1		0		0		3		10

		华南农业大学		2		20		15		5		0		0		5		4		1		1993		2		女		32		600		100%		0		0		1		1		0		0		0		0		0		1		1		0		0		1		1		0		0		3						学校自筹		1

		暨南大学		2		33		22		11		2		1		2		2		1		1986		1		女		32		2600		33%		0		1		0		0		0		0		1		0		0		0		0		1		0		0		1		0		0		3

		广州中医药大学		2		14		9		5		2		0		4		2		1		1987		1		男女		60		2000		20~30%		1		0		0		1		0		0		0		0		1		0		0		0		0		1		1		1		0		1		10		3元/人/次		校体育经费		1

		华南师范大学		3		84		55		29		10		4		16		10		1		1990		2		男女		32		320		100%		0		1		0		1		0		0		1		0		0		0		0		1		0		0		1		1		0		1		10		1元/人/次		校体育经费		1

		广东外语外贸大学		2		20		13		7		1		1		1		0		3

		广东商学院		2		16		10		6		0		2		2		2		1				2		女		76				20%		0		1		0		1		0		0		0		1		0		0		0		0		0		0		1		1		0		1		50		5元/人/次		校体育经费		1

		广东药学院		2		11		9		2		3		0		6		4		1		1991		1		女		8		700		100%		0		0		1		1		0		0		0		1		0		0		0		1		0		0		1		0		0		1		10		1元/人/次		校体育经费		1

		星海音乐学院		2		4		2		2		0		0		1		1		1		1995		1		男女		72		300		100%		0		1		0		1		0		0		0		1		0		0		0		0		0		1		1		0		0		1		0		0				1

		广州美术学院		2		6		5		1		1		0		0		0		1		1998												0		0		0		0		0		1		0		室内空地		0		0		0		0		0		0		1		0		0		3

		广州体育学院		1		216		165		51		23		3		23		20		1		1989		2		男女		36				100%		1		1		1		1		1		0		1		1		0		1		1		0		1		1		1		1		1		1		10				自筹、拨款

		广东公安高等专科学校*		2		30		28		2		0		0		0		0		3

		广东财税高等专科学校*		2		5		1		0		0		0		0		0		3

		广州师范学院		2		20		13		7		5		0		5		4		1				1.2.		女		72						1		0		0		1		0		0		0		1		0		0		0		1		0		0		1		0		0		1

		广州大学*		2		10		6		4		0		0		2		2		3

		广州师范专科学校*		2		11		8		3		1		0		2		1		1		1998		2.3.		男女		36		3800		50%		1		1		1		0		0		0		0		1		0		1		0		1		0		0		1		0		0

		番禺理工学院		2		18		14		4		1		0		6		6		1		1991		1		男女		72		1500		50%		0		1		0		1		0		0		0		1		0		0		0		0		1		0		0		0		0		1		8人				校体育经费

		仲恺农业技术学院		2		6		4		2		1		0		1		1		1		1988		2		女		58		2000		100%		0		0		1		0		0		0		0		室内空地		0		0		0		0		0		0		1		0		0		3

		中山学院*		2		7		5		2		1		0		6		1		1		1989		1		女		14		1300		100%		0		1		0		0		0		0		0		1		0		0		0		0		0		0		1		0		0		3

		民办南华工商学院*		2		2		2		0		0		0		0		0		3

		惠州大学
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		学校名称		开设时间

		中山大学		1984		1984		1		1

		汕头大学		1986		1986		3						2

		暨南大学		1986		1987		5						2

		广州医学院		1987		1988		6						1

		广州中医药大学		1987		1989		8						2

		仲恺农业技术学院		1988		1990		10						2

		广州体育学院		1989		1991		14						4

		中山学院*		1989		1993		19						5

		中山医科大学		1990		1994		26						7
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