
口語單項練習 

第二部分 朗讀對話 

練習六： 

對話：以正常語速清楚讀出下列對話。（２分鐘）      

（冒號前對話者姓名不必讀出） 

肖：您老伴兒的身體好點兒沒有？ 

李：老說累，覺著心口不舒服。 

肖：是不是工作壓力太大了？ 

李：大夫也這麼說，給他開了抗憂鬱藥，還建議他暫時休假。 

肖：現在好多人都有憂鬱症，像您老伴兒自己當老闆，壓力就更大。 

李：是啊！上禮拜每天都工作到十一、二點，半夜還接長途電話，弄得我都跟

著失眠。 

肖：也太不愛惜身體了。 

李：之前我也整天提醒他，就是不聽，現在出了問題，什麼都晚了。 

肖：別擔心，你找中醫給他調理一下，總之，生活要有規律，別整天泡在辦公

室裏。鍛煉身體也挺重要，年紀大了，可以遊游泳，打打太極拳，散步也

是很不錯的運動。 放鬆下來，應該很快可以恢復的。 

 


