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简介 

本文就一项小学六年级专题研习活动，扼要概述所得的经验。这次活动达到了

「科学学习评估计划」与本地小学合作的目的。学生从不同的讯息来源搜集关

于生物的第二手数据，从而创作出一种新生物和其生活环境。本文描述专题研

http://www.ied.edu.hk/apfslt/
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习的推行过程，以及设计和处理专题研习时需要考虑的事项。文中另附有一些

教材以供参考，例如学生工作纸和评估表。 

引言 

专题研习是香港课程改革的四大关键项目之一，于小学各科中已广泛地应用。

其学习特点是推动学生发挥自我导向的学习。在小学常识科的课程中，专题研

习已成为核心课程的其中一部分，让学生从多种渠道，使用多元化的学习数据，

透过另类的学习经验建构知识（课程发展议会，2002）。本文辑录了一项小学

六年级的专题研习教学设计，尝试从教、学、评估三个角度出发，探讨专题研

习的设计与实践，与本地常识科教师
1
分享一个揉合数据搜集和创意发挥两项学

习元素的专题教学设计。  

小学专题研习的教学取向 

专题研习着重发展学生的知识、技巧和学习态度，这有赖于教、学、评估三者

之间的配合。「教」涉及研习的设计、编排，以及教学法的运用；「学」泛指

整个学习过程的情况，包括学习进度、学生的反应、推行时遇到的困难等；「评

估」是用来协调教与学之间的平衡。总而言之，专题研习应具备以下基本特点

（Chard, 1998; Waters, 1982; Blumenfeld, Soloway, Marx, Krajcikm, Guzdial & 
Palincsar, 1991）： 

o 以学生为主导  

o 对某一主题进行深入研究  

o 内容与日常生活息息相关  

o 通常以小组形式进行  

o 有利跨学科学习  

o 长时间进行  

小学专题研习能以本科或跨科形式推行，这主要视乎研习所涉及的知识和技

巧。常见的专题研习类型可分为数据性、探究性和创造性三种（郑美红，2006）。

顾名思义，数据性是以数据搜集为主的活动；探究性是透过实验进行探究的活

动；创造性是运用探究成果的活动。小学教师大多采用资料性的专题研习形式，

由于习作以数据搜集为主，学生只须透过搜集、处理、分析及表达数据的技巧，

                                                 
1本活动承蒙东华三院黄士心小学的校长及有关老师参与，藉此向他们一一致

谢。 



 

亚太科学教育论坛，第七期，第二册，文章六，第三页(二零零六年十二月)
郑美红

专题研习教学设计：创作新生物

 

 
Copyright (C) 2006 HKIEd APFSLT. Volume 7, Issue 2, Article 6 (Dec., 2006). All Rights Reserved. 

便可深入了解特定主题。这形式的优点是较容易安排和进行。至于探究性和创

造性的研习形式，前者要求较多的技术支持，后者则属于开放性的学习，涉及

较广泛的学习范围，所以均较少被小学教师采用。无论透过那一类型的专题研

习，教师可为学生设计合适的模式，以发展学生的思考及分析、自主学习、创

意、合作能力。以下将阐释相关理念与本活动的设计之关系。 

专题研习设计与学习理念 

思考及分析能力发展 

于学习科学的过程中，学生需发展高阶的认知思维，比如解难和批判思维，以

及如写作和沟通等技巧。Newmann (1991)分析了要完成真实评估(authentic 
assessment)习作所需的能力，指出其中涉及多种技巧，其中包括提问技巧、向

同侪解释、改善意念；以及搜集数据时，索取工具、科技资源、一般资源所需

的技巧。故此，在本专题研习中教师主要透过要求学生搜集及分析资料的习作

而培养以上的能力。 

自主学习 

Zimmerman (2000) 把学生参与自主学习时的学习循环顺序分为计划

(forethought)、行为控制(performance control)、自我反思(self 设定目标、策划学

习-reflection)三个阶段。在第一阶段，学生具内在兴趣，自我推动、设定目标、

策划学习、并以目标为本。在第二阶段，学生集中注意力、透过想象自我学习、

自我监控学习过程。在第三阶段，学生须进行自我反思或评估，自我反馈和调

适。从专题研习的角度来看，学生须先具备良好的动机，能为自己的专题研习

设定目标，计划研习过程，然后自我监控研习进度，最后反思自己的表现，订

立日后的改进目标。故此教师需在习作提供机会让学生可作自评及互评，以促

进发展学生的反思能力及找出改善方向。 

帮助学生发展创意 

在研究活动成果方面，创意与原创性同样息息相关；作品的意念超出学生现有

的知识范畴或常规，或牵涉非常规的概念联系（Bettlestone，1998；Craft，2000）。
在本文的专题研习中，学生先透过资料搜集认识到基本科学概念，如动物是如

何适应环境的，从而设计出新的生物或环境。除了原创性外，Bettlestone（1998）
指出了另外两个活动成果的特点──表达和生产力。表达意念及感觉时，强调

运用各种不同方法，例如绘画、角色扮演、戏剧等。活动成果因而涉及多种技

巧的运用（如想象、表演、计划和科技），以创造新产品。总括而言，创意产
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品是崭新或原创的（Feldman，Csikszentmihalyi and Gardner，1994），并具备

一定程度的美感或实用价值（Swartz and Perkins，1990），设计以美观及能表

达主要概念为佳。在创作新生物的例子中，教师要求学生以海报形式，以搜集

到的资料达致基本认识，其后发挥创意，运用所学，创作出一种新生物。 

除了在设计专题研习中提供学生机会发挥创意，教师于教学过程中亦须提供各

项支持。Jeffery 及 Woods (1997)指出，教师应使学生感到有自信及安全感，建

立互信和正面的支持课堂气氛。在提供正面的支持学习气氛的同时，教师亦须

为学生界定所要研习的范畴。Beetlestone（1998）建议教师应事先作好计划，

为学生提供清晰的习作和适合的材料。本例则运用了资料分析指引及工作纸、

指导性问题，以协助学生创作新生物。这些资源正好配合 Fryer（1996）的看法，

认为教师需要十分留心，并在正面的支持气氛下提供指引、方向和重点。 

合作学习  

科学教育研究者提出证据，证明学生之间的合作小组习作，能促进科学知识学

习（Howe, Tolmie & MacKenzie, 1995; Howe & Tolmie, 1998）。Howe（2003）

研究小组习作和学生对浮与沉的概念理解，断定合作小组习作使学生能建立学

习框架，有助学生明白往后的事件和概念。合作小组习作让学生自发参与、即

席练习，学生能自由发展自己的计划，执行新构思（Baker-Sennett & Matusov, 
1997）。小组内学生之间的互动和临场合作，可加深对理论的认识。（Cobb, 1995; 
Palincsar, 1998）。学生之间的互动提供了分享多个观点的机会，学生能从中得

到“正确”的观点，可能影响其它同学的论点，或详细阐述自己的见解，从而加

深对理论的认识（Cobb, 1995）。可见小组合作习有利于学生对内容或主要概

念的了解。从这次活动得知，专题研习有助于学生分析资料、提出问题、分享

创作意念及心得。其中，小组表现及评估亦特别强调合作能力，有助于学生提

升合作能力。 

创造性专题研习的设计与实践 

虽然资料性专题研习已推行多年，但学生提交的研习报告内容仍有可改善的地

方。在制作报告的过程中，学生错误地认为数据越多越好，所以只会不断加入

大量数据的堆栈和剪贴，但这并非研习的学习目的。许慧贞（2002）认为，专

题研习的重点是让学生理解和分析有关主题的数据，尝试用自己的文字来诠释

自己对题目的真正看法。要满足这个要求，学生必须掌握相关的知识，以及数

据分析和处理的技巧。本文辑录了一项小学六年级的专题研习教学设计，其学

习目的是，一方面提升学生的资料搜集技巧，另一方面让他们利用搜集所得的

数据来完成一项创意制作。「创作新生物」的例子是以动植物如何适应环境为
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研习主题，并由一所学校内的全级小六学生（大约 130 人）透过小组形式进行。

根据前面的论述，创造性的专题研习包括资料搜集和创作两个学习元素。首先，

学生须搜集有关动物植物与环境的二手资料；然后透过整理二手数据的过程，

深入了解两者之间的关系；最后，运用已分析的数据创作一种新生物及其生活

环境。在研习的过程中，着重发展学生的知识、技能和态度： 

知识 

研习的学习目标是创作一种新生物及其生活环境，在研习过程中须考虑各

种动植物适应环境的能力与环境特点之间的关系。   

技巧 

为了深入了解各种动植物适应环境的能力与环境特点之间的关系，学生须

从不同的信息渠道搜集相关的二手数据，并且进行整理和分析。这涉及搜

集、整理和分析数据等技巧的应用。   

态度 

研习是以小组形式进行，目的是让学生培养正确的学习态度，例如：乐于

参与、积极、欣赏、尊重别人、勤奋、谨慎、负责任、乐于助人等。 

设计理念 

研习的学习目标是让学生根据生物的特征、环境的特征及两者之间的关系，创

作一种全新的生物及其生活环境。在创作的过程中，学生须应用现有有关生物

和环境的二手数据，所以研习主要分为数据整理和创作两个阶段。第一阶段会

集中介绍搜集二手数据的渠道及其处理方法，而第二阶段则会引导学生思考如

何运用搜集所得的数据进行创作。为了达到预期的学习目标，研习内容分为“脑

力激荡”、“制作心智图”、“六何法”、“搜集和处理数据的方法”、“分

析数据的方法”、“创作新生物和环境”及“汇报结果”七个学习环节。   

图一是研习设计的架构。在“脑力激荡”的教学环节中，教师以日常生活中常

见的事物协助学生思考与研习主题相关的概念，令学生对主题有概括的认识。

继而进行心智图制作，将与主题相关的概念组织在一起，清晰展示各概念之间

的关系。完成心智图后，让各组学生分别运用六何法找出不同的研习子题。当

拟定子题后，各组学生须从各种的信息渠道，搜集所有有关子题的二手数据，

然后整合从不同数据来源所得的数据，删除重复的数据，并以简单的文字表达

出来。透过这些整理所得的资料，各组学生便可根据动／植物与环境特征之间
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的关系，进行海报设计，创作新生物和环境。最后，各组学生在班上口头汇报

设计成果。 

图一 研习设计的架构 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

推行方案 

整个研习需 12 课节，历时一个多月，学生以小组形式（5-6 人）进行。完成研

习后，各组学生须提交书面报告，以记录七个学习环节的学习成果。在推行过

程中，教师运用工作纸协助学生进行学习和制作书面报告。表一展示了研习的

教学编排，研习分为两个阶段进行，第一阶段是让学生进行资料整理，第二阶

段是让学生运用搜集所得的资料进行创作。 

 

 

 

腦力激
盪

製作腦圖

六何法

搜集和處理資料

分析資料

創作海報

匯報結果

腦力激盪 思考有关研习主题的概念

组织有关研习主题的概念

运用六何法拟定研习子题 

从不同渠道搜集有关子题的资料，以

及整理搜集所得的数据 

运用自己的文字诠释数据内容 

根据已有的数据创作新生物／环境 

口头汇报设计成果 
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表一 研习的教学编排 

研习阶段 教学重点  教学资源  所需课节 学习成果  
脑力激荡  概念分类工作纸 2  概念分类工作纸 
制作心智图  心智图工作纸  1  心智图工作纸  
六何法  六何法工作纸  1  六何法工作纸  
搜集和处理数据的

方法  
数据记录工作纸 2  数据记录工作纸 

第一阶段  

分析数据的方法  资料分析工作纸 1  资料分析工作纸 
创作新生物和环境  创作指引  1  海报  
学生提问  －  2  －  第二阶段  
汇报结果  －  2  口头汇报的讲稿 

第一阶段 

图二的概念分类工作纸是在脑力激荡活动中使用，帮助学生组织所提出的概

念。它的特点是先根据概念的性质进行分类，然后界定概念类别。图三是心智

图工作纸，这要配合概念分类工作纸（图二）一并使用，学生将已分类的概念

延展制作心智图。这样，完成的心智图便能清楚展示生物与环境之间的关系，

其结构主要由箭号、文字描述、层次和分支四个部分组成（图四），图中的概

念可分为四个层次或三项分支形式进行分类，如第一层次的概念有在海洋生活

及在陆地生活，而第一分支概念为海上生物─动物─鱼。图五是六何法工作纸，

它的设计是引导学生根据心智图的内容，运用六何法（“为什么”、“如何”、

“什么地方”、“什么时候”、“谁”、“什么事”），从三个方向思考概念

本身或概念之间所引申出的研习子题，包括最低层次的概念（狮子居住在什么

地方？）、层次之间的概念（为什么鱼只可在水里生活？）、分支之间的概念

（陆上动物与海上动物有什么分别？）。从最低层次的概念入手，学生可较容

易思考出一些简单的问题；而透过层次之间的概念或分支之间的概念，学生可

进一步思考较深层的问题。各组学生拟定研习子题后，便可进行资料搜集。根

据图六所示，各组员须从互联网、新闻报章和书籍搜集有关问题的资料，然后

详细地列写在数据记录工作纸上。这种记录形式的优点是让学生对搜集所得的

资料一目了然，以便进行整理的工作。完成数据搜集后，各组学生整合全组搜

集所得的数据，并进行整理数据。在整理的过程中，主要依据两个原则：１）

找出内容相似的数据，避免内容重复；２）重组所得的数据，以简单的文字表

列内容重点。最后，各组学生把已经整理的资料填写在图七的资料分析工作纸。 
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图二 概念分类工作纸（节录部分） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
图三 心智图工作纸（节录部分） 
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图四 心智图例子 
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图五 六何法工作纸 
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图六 数据记录工作纸 
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图七 资料分析工作纸  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第二阶段 

完成资料整体阶段后，各组学生已具备创作时所需的资料，图八是创作指引，

其内容是引导学生思考新生物和新环境的特征，从而启发他们的创作思维。各

组学生将设计构思绘成一张 A3 海报，并于课堂时进行 5 分钟的口头汇报。完

成整份专题研习后，学生需提交书面报告、及其 A3 海报。 
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图八 创作指引  
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图九 学生海报创作示例 

 

评估方法 

至于研习的评估方面，因为专题研习的特点是由学生自主导学习过程，所以除

了教师评估外，还包括了学生的自评和小组评估。在教师评估方面，根据图十

所示，除书面报告外，口头汇报和学生的学习态度都是评估的重点。教师评估

表格一是用来评估学生的学习态度，包括乐于参与、积极、欣赏、尊重别人、

勤奋、谨慎、负责任和乐于助人；而教师评估表格二则用来评估书面报告书和

口头汇报。在这次研习中，教师选择了只让学生评估自己的学习态度。学生自

在二亿年前，飞

天独角喷火蛇

是一条普通的

蛇，但是有从一

颗巨大的石头

掉落这个星球，

这条便慢慢地

进化，慢慢地变

成飞天独角喷

火蛇。 
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我评估(图十一)目的在于让学生自我评估自己的学习态度，以及表达对活动的

感受。小组评估(图十二)则让全组学生一起反思整体合作表现和分工的情况。 

图十 教师评估表  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教师评估表格一 

教师评估表格二 
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图十一 学生自我评估表 
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图十二 小组评估表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学生习作示例分析 

本文选取了一组学生的习作部份为示例，图五、六、八、九记录了学生数据搜集

及创作的过程，亦可从这示例中，分析学生的思考过程及所考虑的问题。「六

何法工作纸」（图五）上的问题旨在刺激学生去思考。其中，概念方面，学生



 

亚太科学教育论坛，第七期，第二册，文章六，第十八页(二零零六年十二月)
郑美红

专题研习教学设计：创作新生物

 

 
Copyright (C) 2006 HKIEd APFSLT. Volume 7, Issue 2, Article 6 (Dec., 2006). All Rights Reserved. 

考虑到某一生物的居住环境、身体功能，如「变色龙适合在哪些环境居住？」，

「鱼用什么呼吸的？」；层次之间的问题方面，想到蛇及变色龙适应环境的问

题，如「蛇为什么可以吃到比自己大的动物？」，「为什么变色龙可以变色？」；

分支之间的问题方面涉及了生活在不同环境的生物的适应力，如「在空中生活

的动物与在陆地生活的动物有什么分别？」。在设定问题后，学生便展开资料

搜集，其后，把搜集所得的数据记录到「数据记录工作纸」（图六）上。这有

助学生记录数据搜集的过程，以及提醒他们列明出处，如互联网、新闻报章、

书籍。譬如，有关蛇这主题，学生已阅读不同的资料、互联网上的文章、《明

报》的报导及书籍《神秘的隐士》，学生于具备所需的资料后开始创作。创作

时，学生须考虑几项基本因素，包括环境和新生物的特点（图八）。在环境的

范畴下，这组学生选择了较不稳定的环境，如「天气炎热」、「四季不定」；

在考虑新生物的特点时，他们想到生存在这种环境下的生物须较有弹性：「四

肢灵活」，没有固定的食物：「什么都能吃」。最后，学生以图画表示他们的

概念于海报创作中（图九）。生长环境方面，他们绘画有树、仙人掌、草、河，

这些植物表示环境的不稳定性：有干旱也有水源充足的地方。生物方面，创作

的新生物像蛇，但却具备较佳适应环境的能力及攻击或保护能力，如会喷火。 

总结 

在进行创造性的专题研习时，研习创作必须具备知识的基础，包括已有的概念、

理论或证据，以及创造力这重要元素。为了让学生持有所需的基本知识，数据

搜集便是研习的第一步。在资料的搜集过程中，通常会先找寻现有的二手数据，

如二手数据并不足以解答提出的问题，便须进行一手资料搜集，故此，学生必

须掌握整理及分析二手资料的技巧。这次研习的第一学习阶段正是针对此学习

技巧而设计。其后的创作过程，学生一方面依赖在这步骤所得到的资料，另一

方面加入合符理论基础的创作意念，这便达到了研习的学习目的。 
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