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簡介 

本文就一項小學六年級專題研習活動，扼要概述所得的經驗。這次活動達到了

「科學學習評估計劃」與本地小學合作的目的。學生從不同的訊息來源搜集關

於生物的第二手資料，從而創作出一種新生物和其生活環境。本文描述專題研

http://www.ied.edu.hk/apfslt/
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習的推行過程，以及設計和處理專題研習時需要考慮的事項。文中另附有一些

教材以供參考，例如學生工作紙和評估表。 

引言 

專題研習是香港課程改革的四大關鍵項目之一，於小學各科中已廣泛地應用。

其學習特點是推動學生發揮自我導向的學習。在小學常識科的課程中，專題研

習已成為核心課程的其中一部分，讓學生從多種渠道，使用多元化的學習資料，

透過另類的學習經驗建構知識（課程發展議會，2002）。本文輯錄了一項小學

六年級的專題研習教學設計，嘗試從教、學、評估三個角度出發，探討專題研

習的設計與實踐，與本地常識科教師
1
分享一個揉合資料搜集和創意發揮兩項學

習元素的專題教學設計。  

小學專題研習的教學取向 

專題研習著重發展學生的知識、技巧和學習態度，這有賴於教、學、評估三者

之間的配合。「教」涉及研習的設計、編排，以及教學法的運用；「學」泛指

整個學習過程的情況，包括學習進度、學生的反應、推行時遇到的困難等；「評

估」是用來協調教與學之間的平衡。總而言之，專題研習應具備以下基本特點

（Chard, 1998; Waters, 1982; Blumenfeld, Soloway, Marx, Krajcikm, Guzdial & 
Palincsar, 1991）： 

o 以學生為主導  

o 對某一主題進行深入研究  

o 內容與日常生活息息相關  

o 通常以小組形式進行  

o 有利跨學科學習  

o 長時間進行  

小學專題研習能以本科或跨科形式推行，這主要視乎研習所涉及的知識和技

巧。常見的專題研習類型可分為資料性、探究性和創造性三種（鄭美紅，2006）。

顧名思義，資料性是以資料搜集為主的活動；探究性是透過實驗進行探究的活

動；創造性是運用探究成果的活動。小學教師大多採用資料性的專題研習形式，

由於習作以資料搜集為主，學生只須透過蒐集、處理、分析及表達資料的技巧，

便可深入了解特定主題。這形式的優點是較容易安排和進行。至於探究性和創

                                                 
1本活動承蒙東華三院黃士心小學的校長及有關老師參與，藉此向他們一一致謝。 
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造性的研習形式，前者要求較多的技術支援，後者則屬於開放性的學習，涉及

較廣泛的學習範圍，所以均較少被小學教師採用。無論透過那一類型的專題研

習，教師可為學生設計合適的模式，以發展學生的思考及分析、自主學習、創

意、合作能力。以下將闡釋相關理念與本活動的設計之關係。 

專題研習設計與學習理念 

思考及分析能力發展 

於學習科學的過程中，學生需發展高階的認知思維，比如解難和批判思維，以

及如寫作和溝通等技巧。Newmann (1991)分析了要完成真實評估(authentic 
assessment)習作所需的能力，指出其中涉及多種技巧，其中包括提問技巧、向

同儕解釋、改善意念；以及搜集資料時，索取工具、科技資源、一般資源所需

的技巧。故此，在本專題研習中教師主要透過要求學生搜集及分析資料的習作

而培養以上的能力。 

自主學習 

Zimmerman (2000) 把學生參與自主學習時的學習循環順序分為計劃

(forethought)、行為控制(performance control)、自我反思(self 設定目標、策劃學

習-reflection)三個階段。在第一階段，學生具內在興趣，自我推動、設定目標、

策劃學習、並以目標為本。在第二階段，學生集中注意力、透過想像自我學習、

自我監控學習過程。在第三階段，學生須進行自我反思或評估，自我反饋和調

適。從專題研習的角度來看，學生須先具備良好的動機，能為自己的專題研習

設定目標，計劃研習過程，然後自我監控研習進度，最後反思自己的表現，訂

立日後的改進目標。故此教師需在習作提供機會讓學生可作自評及互評，以促

進發展學生的反思能力及找出改善方向。 

幫助學生發展創意 

在研究活動成果方面，創意與原創性同樣息息相關；作品的意念超出學生現有

的知識範疇或常規，或牽涉非常規的概念聯繫（Bettlestone，1998；Craft，2000）。
在本文的專題研習中，學生先透過資料搜集認識到基本科學概念，如動物是如

何適應環境的，從而設計出新的生物或環境。除了原創性外，Bettlestone（1998）
指出了另外兩個活動成果的特點──表達和生產力。表達意念及感覺時，強調運

用各種不同方法，例如繪畫、角色扮演、戲劇等。活動成果因而涉及多種技巧

的運用（如想像、表演、計劃和科技），以創造新產品。總括而言，創意產品

是嶄新或原創的（Feldman，Csikszentmihalyi and Gardner，1994），並具備一
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定程度的美感或實用價值（Swartz and Perkins，1990），設計以美觀及能表達

主要概念為佳。在創作新生物的例子中，教師要求學生以海報形式，以搜集到

的資料達致基本認識，其後發揮創意，運用所學，創作出一種新生物。 

除了在設計專題研習中提供學生機會發揮創意，教師於教學過程中亦須提供各

項支援。Jeffery 及 Woods (1997)指出，教師應使學生感到有自信及安全感，建

立互信和正面的支援課堂氣氛。在提供正面的支援學習氣氛的同時，教師亦須

為學生界定所要研習的範疇。Beetlestone（1998）建議教師應事先作好計劃，

為學生提供清晰的習作和適合的材料。本例則運用了資料分析指引及工作紙、

指導性問題，以協助學生創作新生物。這些資源正好配合 Fryer（1996）的看法，

認為教師需要十分留心，並在正面的支持氣氛下提供指引、方向和重點。 

合作學習  

科學教育研究者提出證據，證明學生之間的合作小組習作，能促進科學知識學

習（Howe, Tolmie & MacKenzie, 1995; Howe & Tolmie, 1998）。Howe（2003）

研究小組習作和學生對浮與沉的概念理解，斷定合作小組習作使學生能建立學

習框架，有助學生明白往後的事件和概念。合作小組習作讓學生自發參與、即

席練習，學生能自由發展自己的計劃，執行新構思（Baker-Sennett & Matusov, 
1997）。小組內學生之間的互動和臨場合作，可加深對理論的認識。（Cobb, 1995; 
Palincsar, 1998）。學生之間的互動提供了分享多個觀點的機會，學生能從中得

到“正確”的觀點，可能影響其他同學的論點，或詳細闡述自己的見解，從而加

深對理論的認識（Cobb, 1995）。可見小組合作習有利於學生對內容或主要概

念的了解。從這次活動得知，專題研習有助於學生分析資料、提出問題、分享

創作意念及心得。其中，小組表現及評估亦特別強調合作能力，有助於學生提

升合作能力。 

創造性專題研習的設計與實踐 

雖然資料性專題研習已推行多年，但學生提交的研習報告內容仍有可改善的地

方。在製作報告的過程中，學生錯誤地認為資料越多越好，所以只會不斷加入

大量資料的堆疊和剪貼，但這並非研習的學習目的。許慧貞（2002）認為，專

題研習的重點是讓學生理解和分析有關主題的資料，嘗試用自己的文字來詮釋

自己對題目的真正看法。要滿足這個要求，學生必須掌握相關的知識，以及資

料分析和處理的技巧。本文輯錄了一項小學六年級的專題研習教學設計，其學

習目的是，一方面提升學生的資料搜集技巧，另一方面讓他們利用搜集所得的

資料來完成一項創意製作。「創作新生物」的例子是以動植物如何適應環境為

研習主題，並由一所學校內的全級小六學生（大約 130 人）透過小組形式進行。
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根據前面的論述，創造性的專題研習包括資料搜集和創作兩個學習元素。首先，

學生須搜集有關動物植物與環境的二手資料；然後透過整理二手資料的過程，

深入了解兩者之間的關係；最後，運用已分析的資料創作一種新生物及其生活

環境。在研習的過程中，著重發展學生的知識、技能和態度： 

知識 

研習的學習目標是創作一種新生物及其生活環境，在研習過程中須考慮各

種動植物適應環境的能力與環境特點之間的關係。   

技巧 

為了深入了解各種動植物適應環境的能力與環境特點之間的關係，學生須

從不同的資訊渠道搜集相關的二手資料，並且進行整理和分析。這涉及搜

集、整理和分析資料等技巧的應用。   

態度 

研習是以小組形式進行，目的是讓學生培養正確的學習態度，例如：樂於

參與、積極、欣賞、尊重別人、勤奮、謹慎、負責任、樂於助人等。 

設計理念 

研習的學習目標是讓學生根據生物的特徵、環境的特徵及兩者之間的關係，創

作一種全新的生物及其生活環境。在創作的過程中，學生須應用現有有關生物

和環境的二手資料，所以研習主要分為資料整理和創作兩個階段。第一階段會

集中介紹搜集二手資料的渠道及其處理方法，而第二階段則會引導學生思考如

何運用搜集所得的資料進行創作。為了達到預期的學習目標，研習內容分為“腦

力激盪”、“製作心智圖”、“六何法”、“搜集和處理資料的方法”、“分

析資料的方法”、“創作新生物和環境”及“匯報結果”七個學習環節。   

圖一是研習設計的架構。在“腦力激盪”的教學環節中，教師以日常生活中常

見的事物協助學生思考與研習主題相關的概念，令學生對主題有概括的認識。

繼而進行心智圖製作，將與主題相關的概念組織在一起，清晰展示各概念之間

的關係。完成心智圖後，讓各組學生分別運用六何法找出不同的研習子題。當

擬定子題後，各組學生須從各種的資訊渠道，搜集所有有關子題的二手資料，

然後整合從不同資料來源所得的資料，刪除重複的資料，並以簡單的文字表達

出來。透過這些整理所得的資料，各組學生便可根據動／植物與環境特徵之間

的關係，進行海報設計，創作新生物和環境。最後，各組學生在班上口頭匯報

設計成果。 
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圖一 研習設計的架構 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

推行方案 

表一 研習的教學編排 

研習階段 教學重點  教學資源  所需課節 學習成果  
腦力激盪  概念分類工作紙 2  概念分類工作紙 
製作心智圖  心智圖工作紙  1  心智圖工作紙  
六何法  六何法工作紙  1  六何法工作紙  
搜集和處理資料的

方法  
資料記錄工作紙 2  資料記錄工作紙 

第一階段  

分析資料的方法  資料分析工作紙 1  資料分析工作紙 
創作新生物和環境  創作指引  1  海報  
學生提問  －  2  －  第二階段  
匯報結果  －  2  口頭匯報的講稿 

腦力激
盪

製作腦圖

六何法

搜集和處理資料

分析資料

創作海報

匯報結果

腦力激盪 思考有關研習主題的概念

組織有關研習主題的概念

運用六何法擬定研習子題 

從不同渠道搜集有關子題的資料，以

及整理搜集所得的資料 

運用自己的文字詮釋資料內容 

根據已有的資料創作新生物／環境 

口頭匯報設計成果 
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整個研習需 12 課節，歷時一個多月，學生以小組形式（5-6 人）進行。完成研

習後，各組學生須提交書面報告，以記錄七個學習環節的學習成果。在推行過

程中，教師運用工作紙協助學生進行學習和製作書面報告。表一展示了研習的

教學編排，研習分為兩個階段進行，第一階段是讓學生進行資料整理，第二階

段是讓學生運用搜集所得的資料進行創作。 

第一階段 

圖二的概念分類工作紙是在腦力激盪活動中使用，幫助學生組織所提出的概

念。它的特點是先根據概念的性質進行分類，然後界定概念類別。圖三是心智

圖工作紙，這要配合概念分類工作紙（圖二）一併使用，學生將已分類的概念

延展製作心智圖。這樣，完成的心智圖便能清楚展示生物與環境之間的關係，

其結構主要由箭號、文字描述、層次和分支四個部分組成（圖四），圖中的概

念可分為四個層次或三項分支形式進行分類，如第一層次的概念有在海洋生活

及在陸地生活，而第一分支概念為海上生物─動物─魚。圖五是六何法工作紙，

它的設計是引導學生根據心智圖的內容，運用六何法（“為什麼”、“如何”、

“什麼地方”、“什麼時候”、“誰”、“什麼事”），從三個方向思考概念

本身或概念之間所引申出的研習子題，包括最低層次的概念（獅子居住在什麼

地方？）、層次之間的概念（為什麼魚只可在水裏生活？）、分支之間的概念

（陸上動物與海上動物有什麼分別？）。從最低層次的概念入手，學生可較容

易思考出一些簡單的問題；而透過層次之間的概念或分支之間的概念，學生可

進一步思考較深層的問題。各組學生擬定研習子題後，便可進行資料搜集。根

據圖六所示，各組員須從互聯網、新聞報章和書籍搜集有關問題的資料，然後

詳細地列寫在資料記錄工作紙上。這種記錄形式的優點是讓學生對搜集所得的

資料一目了然，以便進行整理的工作。完成資料搜集後，各組學生整合全組搜

集所得的資料，並進行整理資料。在整理的過程中，主要依據兩個原則：１）

找出內容相似的資料，避免內容重覆；２）重組所得的資料，以簡單的文字表

列內容重點。最後，各組學生把已經整理的資料填寫在圖七的資料分析工作紙。 
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圖二 概念分類工作紙（節錄部分） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
圖三 心智圖工作紙（節錄部分） 
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圖四 心智圖例子 
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圖五 六何法工作紙 

 
 



 

亞太科學教育論壇，第七期，第二冊，文章六，第一一頁(二零零六年十二月)
鄭美紅

專題研習教學設計：創作新生物

 

 
Copyright (C) 2006 HKIEd APFSLT. Volume 7, Issue 2, Article 6 (Dec., 2006). All Rights Reserved. 

圖六 資料記錄工作紙 
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圖七 資料分析工作紙  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第二階段 

完成資料整體階段後，各組學生已具備創作時所需的資料，圖八是創作指引，

其內容是引導學生思考新生物和新環境的特徵，從而啟發他們的創作思維。各

組學生將設計構思繪成一張 A3 海報，並於課堂時進行 5 分鐘的口頭匯報。完

成整份專題研習後，學生需提交書面報告、及其 A3 海報。 
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圖八 創作指引  
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圖九 學生海報創作示例 

 

評估方法 

至於研習的評估方面，因為專題研習的特點是由學生自主導學習過程，所以除

了教師評估外，還包括了學生的自評和小組評估。在教師評估方面，根據圖十

所示，除書面報告外，口頭匯報和學生的學習態度都是評估的重點。教師評估

表格一是用來評估學生的學習態度，包括樂於參與、積極、欣賞、尊重別人、

勤奮、謹慎、負責任和樂於助人；而教師評估表格二則用來評估書面報告書和

口頭匯報。在這次研習中，教師選擇了只讓學生評估自己的學習態度。學生自

在二億年前，飛
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顆巨大的石頭
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我評估(圖十一)目的在於讓學生自我評估自己的學習態度，以及表達對活動的

感受。小組評估(圖十二)則讓全組學生一起反思整體合作表現和分工的情況。 

圖十 教師評估表  
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教師評估表格二 
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圖十一 學生自我評估表 
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圖十二 小組評估表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生習作示例分析 

本文選取了一組學生的習作部份為示例，圖五、六、八、九記錄了學生資料搜集

及創作的過程，亦可從這示例中，分析學生的思考過程及所考慮的問題。「六

何法工作紙」（圖五）上的問題旨在刺激學生去思考。其中，概念方面，學生
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考慮到某一生物的居住環境、身體功能，如「變色龍適合在哪些環境居住？」，

「魚用什麼呼吸的？」；層次之間的問題方面，想到蛇及變色龍適應環境的問

題，如「蛇為什麼可以吃到比自己大的動物？」，「為什麼變色龍可以變色？」；

分支之間的問題方面涉及了生活在不同環境的生物的適應力，如「在空中生活

的動物與在陸地生活的動物有什麼分別？」。在設定問題後，學生便展開資料

搜集，其後，把搜集所得的數據記錄到「資料記錄工作紙」（圖六）上。這有

助學生記錄資料搜集的過程，以及提醒他們列明出處，如互聯網、新聞報章、

書籍。譬如，有關蛇這主題，學生已閱讀不同的資料、互聯網上的文章、《明

報》的報導及書籍《神秘的隱士》，學生於具備所需的資料後開始創作。創作

時，學生須考慮幾項基本因素，包括環境和新生物的特點（圖八）。在環境的

範疇下，這組學生選擇了較不穩定的環境，如「天氣炎熱」、「四季不定」；

在考慮新生物的特點時，他們想到生存在這種環境下的生物須較有彈性：「四

肢靈活」，沒有固定的食物：「什麼都能吃」。最後，學生以圖畫表示他們的

概念於海報創作中（圖九）。生長環境方面，他們繪畫有樹、仙人掌、草、河，

這些植物表示環境的不穩定性：有乾旱也有水源充足的地方。生物方面，創作

的新生物像蛇，但卻具備較佳適應環境的能力及攻擊或保護能力，如會噴火。 

總結 

在進行創造性的專題研習時，研習創作必須具備知識的基礎，包括已有的概念、

理論或證據，以及創造力這重要元素。為了讓學生持有所需的基本知識，資料

搜集便是研習的第一步。在資料的搜集過程中，通常會先找尋現有的二手資料，

如二手資料並不足以解答提出的問題，便須進行一手資料搜集，故此，學生必

須掌握整理及分析二手資料的技巧。這次研習的第一學習階段正是針對此學習

技巧而設計。其後的創作過程，學生一方面依賴在這步驟所得到的資料，另一

方面加入合符理論基礎的創作意念，這便達到了研習的學習目的。 
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