
亞太科學教育論壇，第十期，第一冊，文章九，第一頁(二零零九年六月) 
孫海濱、劉婷婷、李秀英 

科學教育中的基礎技術教育實施探析 
                                                                                  

 

 
Copyright (C) 2009 HKIEd APFSLT. Volume 10, Issue 1, Article 9 (Jun., 2009). All Rights Reserved.  

科學教育中的基礎技術教育實施探析 

孫海濱、劉婷婷、李秀英 

泰山學院物理與電子科學系   
中國 山東泰安市 271021 

電郵：sunhbphy@yahoo.com.cn  

收稿日期︰二零零九年三月九日(於六月二十一日再修定) 

 

內容  

o 摘要  
o 引言  
o 科學教育中實施基礎技術教育的必要性和可行性  
o 科學教育中實施基礎技術教育的途徑  

o 充實、更新科學課程內容，介紹現代科學技術的應用  
o 拓展科學教育空間，開展社區服務和社會實踐活動 
o 加強實驗教學，通過實驗培養學生的實驗技能 
o 通過科學探究活動培養學生的技術素養 
o 通過小製作、小發明活動培養學生的動手能力和創造能力 

o 參考文獻  

 

摘要  
傳統的科學教育削弱了實用知識和基本技能的教學，忽視了適用于學生生活及社會需要

的科學教育目標要求。在科學教育中實施基礎技術教育有利於學生的技術素養和科學素

養。可以採取如下措施實施基礎技術教育：充實更新科學課程內容；拓展科學教育空間；

利用實驗培養學生的實驗技能；通過科學探究培養學生的技術素養；鼓勵學生進行小製

作和小發明。 

關鍵字: 科學教育，基礎技術教育，技術素養，課程改革 

 

 

http://www.ied.edu.hk/apfslt/
http://www.ied.edu.hk/apfslt/


亞太科學教育論壇，第十期，第一冊，文章九，第二頁(二零零九年六月) 
孫海濱、劉婷婷、李秀英 

科學教育中的基礎技術教育實施探析 
                                                                                  

 

 
Copyright (C) 2009 HKIEd APFSLT. Volume 10, Issue 1, Article 9 (Jun., 2009). All Rights Reserved.  

引言  
由中國科普研究所公佈的 2002 年全國青少年創造能力培養社會調查結果表明[1]：具有

初步創造人格特徵的青少年占被調查者的 7.3%，具有初步創造力特徵的青少年占被調

查者的 21.6%；儘管科學探究學習活動對青少年科技素質和創造能力的培養至關重要，

但親身體驗過科學探究全過程的青少年數量並不多，無論是通過正規教育或是非正規教

育途徑，都低於 29.0%；儘管技術創新實踐活動對青少年科技素質和創造能力的培養亦

至關重要，但親身體驗過技術創新全過程的青少年僅占 26.0%；有約半數被調查者受到

思維定勢的影響，且存在過於嚴謹、尊崇權威的傾向；認同“搞‘小發明’有助於培養自己

觀察、分析、解決問題的能力”的被調查者占 75.1%。香港新一代文化協會公佈的《香港

青少年創造力培養現況調查(2002-2003)研究報告》表明[2]：香港學生在思維嚴謹程度、

從眾心理、崇尚權威等方面均優於內地學生；香港學生比內地學生更有好奇心，但在意

志力與進取精神、懷疑精神與獨立性、自信心與合作意識、審美感、想像力與自我表現

力等方面，香港學生均不及內地學生。  

這些調查結果從側面反映出我國傳統科學教育的不足之處：削弱了實用知識和基本技能

的教學，忽視了適用于學生生活及社會需要的科學教育目標的要求；學生經過系統的知

識學習，頭腦中的科學往往只是抽象的概念、規律、公式和習題，學生的學習能力和思

維能力並不是在手腦並用、協調配合的操作化過程中形成的，他們的基本操作能力不

強，基本技術素養差。  

目前我國基礎教育階段的技術教育狀況是：在小學階段設立了“品德與生活”課(1～2 年

級)以及“綜合實踐”課，在初中階段設立了“綜合實踐活動”(這些課程分別內含有技術教

育的內容)，到高中階段專設了“通用技術”課程。因此，在總體上我國的中小學技術教育

是分裂的、斷續的、缺乏連貫統一的體系[3]。所以，要全面推進我國的基礎技術教育改

革，全面發展學生的技術素養，必須構建適應社會發展和學生需求的基礎技術教育體系。 

科學教育中實施基礎技術教育的必要性和可行性 
依據國際科學教育界的普遍觀點，公眾科學素養主要由三個部分組成[4]：一是對科學知

識的基本瞭解程度；二是對科學方法的基本瞭解程度；三是對於科學技術對社會和個人

所產生的影響的基本瞭解程度。只有在上述三個方面都達到要求者才算是具備基本的科

學素養。從科學素養的內涵可以看出，技術素養是科學素養的重要組成部分。  

我國有學者認為技術素養是一種對技術的全面綜合理解與應用的能力，包含辨別不同技

術及其用途的能力，知曉技術不僅有正面也有負面效果的能力，有效地使用技術並為人

類謀福利的能力等[5]。在由美國技術素養委員會完成的《Technically Speaking：Why all 
Americans need to know more about technology》報告中指出：技術素養包含知識、思考

與行為方式、能力三個維度的內容[6]。其中，“知識”維度包括事實層面的知識和概念層

面的理解，“思考與行為方式”維度關係到一個人處理技術問題的方式，“能力”維度涉及

到一個人能夠如何運用技術並找出解決問題的途徑。  

我國的學校教育常常因為強調對語言、數學、科學等傳統學科的學習，使得學習時間和

資源受到限制。但是，技術學習應當成為科學教育不可分割的一部分。技術是一種具有

創造性和革命性的人類活動，是科學物化為生產力的橋樑，它將科學的原理、原則和規

律具體應用於解決各種社會問題和自然科學問題之中。技術提供解決問題的方法，並且
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把學科內容和日常生活緊密聯繫起來，豐富了學科內容。教育是科學技術作為潛在生產

力向現實生產力轉化的重要仲介，教育必須把技術同科學並列，使青少年對技術的重要

性有正確的認識，學會與生產、生活關系密切的基本技術和技能，瞭解新技術的作用和

應用。因此，科學教育與技術教育是密不可分的，科學教育也包含著豐富的技術教育內

容。實際上，科學教育中的實驗工具、實驗器材等都是現代技術的雛形，實驗原理就是

技術原理，實驗操作技能是一項基本技術素養。因此，在基礎教育課程改革過程中，應

正確處理技術教育與其他學科教育之間的關係，將技術教育置於恰當的位置。在當前基

礎教育課程改革中，基礎技術教育的改革也是整個教育改革中不可分割的一部分，理應

成為我國教育改革特別是科學教育改革的一種催化劑[7]。所以，科學課教師應帶著一定

的科學和技術價值目標講授科學，使學生對於本人經驗範圍內學到的東西具有明確的目

的，為學生提供一種對自己的價值觀進行闡述和思考的機會，逐步形成正確的科學價值

觀。當與科學技術密切相關的社會環境發生變化時，學生就能進行自我調節，適應社會

的發展。  

在我國教育部頒佈的《普通高中技術課程標準(實驗)》中，技術課程以提高學生的技術

素養、促進學生全面而又富有個性的發展為基本目標，著力發展學生以資訊的交流與處

理、技術的設計與應用為基礎的技術實踐能力，努力培養學生的創新精神、創業意識和

一定的人生規劃能力。技術課程不僅注重學生對符合時代需要、與學生生活緊密聯繫的

基礎知識與基本操作技能的學習，而且注重學生對技術的思想和方法的領悟與運用，注

重學生對技術的人文因素的感悟與理解，注重學生技術學習中的探究、試驗與創造，注

重學生情感態度、價值觀以及共通能力的發展，為學生應對未來挑戰、實現終身發展奠

定基礎[8]。  

在我國教育部頒佈的科學課程標準和各門科學課的課程標準中，都不同程度的涉及到了

技術教育。例如，在《科學（7－9 年級）課程標準》中，科學課程的總目標是提高每個

學生的科學素養[9]。在《高中物理課程標準》中，物理課程的具體目標包含有[10]：“初
步瞭解物理學的發展歷程，關注科學技術的主要成就和發展趨勢；知道一些與物理學相

關的應用領域，能嘗試運用有關的物理知識和技能解釋一些自然現象和生活中的問題；

參加一些科學實踐活動，嘗試經過思考發表自己的見解，嘗試運用物理原理和方法解決

一些與生產和生活相關的實際問題。”這些課程理念的變化反映了我國基礎科學教育課

程改革的發展趨勢：不再是一味的強調知識的掌握，也注重學生技能的訓練，以適應科

學技術進步和可持續發展的需要，構建符合時代要求的科學課程體系。這就為中學科學

教育實施初步的技術教育提供了參考依據。  

通過以上分析我們可以看出，實施技術教育不僅僅是綜合實踐課和通用技術課程的任

務，科學教育在實施技術教育方面也可以承擔起更多的責任。科學教師應該採取有效措

施促進科學教育與技術教育的整合。對於科學教育而言，引入技術方面的內容有利於科

學教育目標（培養學生的科學素養）的全面實現，並且有利於學生技術素養的發展。因

為，技術領域的新發明和新設計往往蘊藏著創造性、冒險精神和價值觀念等，而這些又

往往是經典科學理論所欠缺的。滲透技術教育內容能使學生的科學知識學習跟他們所面

臨的社會和個人世界聯繫在一起，有助於科學教育中貫徹具體與抽象相統一的原則和理

論聯繫實際的原則。在科學教育中實施基礎技術教育，可以為學生提供大量的應用科學

知識的機會，使學生能夠學以致用，培養學生解決實際問題的能力和綜合運用知識的能

力；可以使學生瞭解技術活動的巨大力量和開展科技活動的基本環節，激發學生對技術
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的興趣，培養學生的技術意識、創造意識和革新意識；使學生掌握一定的技術技能，具

備基礎的技術素質，為今後的學習工作提供必要的技術支撐。  

因此，在科學教育中合理引入基礎技術教育是必要的和可行的。當然，基礎技術教育與

職業技術教育是不同的，因為二者的實施物件和培養目標不同[11]。職業技術教育主要

是針對某一特定專業而進行的技能培訓，是培養專門的技術人才。基礎技術教育不是僅

僅局限於體力勞動和簡單的機械操作，而應當揭示技術從思想到實現的發展過程，並展

示技術是如何影響個人和社會的，使學生具備基本的技術素質，包括基本操作技能，心

智操作技能和情感、態度、價值觀等。  

科學教育中實施基礎技術教育的途徑 

引入科學教育中的基礎技術教育不僅要使學生習得知識，還要培養學生的基本技能以及

技術發明和技術革新的意識和能力[12]，從而為學生的終身學習和持續發展奠定基礎。

科學教育中的基礎技術教育可以從描述開始，並結合實驗和親身體驗的方法來實施。  

1 充實、更新科學課程內容，介紹現代科學技術的應用  

科學在社會生活中有著廣泛的應用，這些內容可以成為科學教育的基本內容。因此，科

學教育不應當僅僅囿於講授教材上的內容，而應當作適度的拓展，要增加與社會及人類

自身發展密切相關的內容，加強科學、技術與社會（STS）觀點的滲透，增加學生對科

學知識的敏感性，使學生跟上科學技術發展的步伐。與日常生活和社會發展息息相關的

許多內容，如新材料，環保，新能源，微電子與資訊科學，超導基本原理及其應用，核

能的合理利用，納米材料，各種科學發現、技術發明及其應用對社會和人類帶來的正向

和負向的影響等都可以融入科學教育之中。例如，在物理課堂教學中講授宇宙速度內容

時，可以介紹我國進行載人航太的“神舟五號”、“神舟 6 號”飛船的構成系統以及飛船所

具有的保證宇航員安全的設備（包括逃逸塔、航太服、應急系統、降落和緩衝系統、救

生設備），還可以進一步介紹飛船發射時“發射視窗”的選擇：要考慮太陽能電池板在太

空中接受陽光照射的角度和時間等。其他如，多普勒效應、聲光控電路、全息照相技術、

同步通訊衛星、太空船與空間站的對接、同步輻射技術、非典時期廣泛運用的“紅外測

溫技術”原理等內容都可以結合教學內容介紹給學生。另外，魔術表演中所包含的科學

和技術原理也可以適當的向學生加以介紹，讓學生明瞭其中的奧秘，識破所謂“特異功

能”的騙局。例如燈管懸人和玻璃杯碎磚表演的力學技巧（尋求合適的著力點、緩慢加

力），手抓紅鐵棍的技巧（手抹凡士林或沾水，快速滑過），“意念”斷鋼勺的表演技巧

（用力彎折），等等。  

2 拓展科學教育空間，開展社區服務和社會實踐活動  

科學教育應當從課內走向課外、從校內走向校外，拓展到家庭、社區和社會。在科學教

育中除了組織學生到大自然實踐外，還要組織學生到科技場館、圖書館、博物館、科研

院所的實驗室，以及廠礦企業等場所進行實踐。我們可以從中找到科學知識和技術聯繫
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的結合點，使學生更好的瞭解現代生產的基本原理，掌握一定的工農業生產的基本知識

和技能。可以組織學生到社區進行科普宣傳，或者組織動手能力強的學生到社區進行小

家電保養維修諮詢服務。或者，針對社區的噪音污染、光污染、熱污染等，可以進行有

關科學污染的成因和防治的調查和探究活動。在走進社會的過程中，應當處處留心，留

意科學知識的實際應用。例如，在科技館參觀時，要注意瞭解某個展品所包含的科學知

識、設計原理等相關內容，體會科學技術的巧妙運用；到抽水蓄能電站參觀時，思考其

中的技術原理。在社會實踐的過程中，要使學生瞭解、掌握一些具體的實踐活動方法，

例如觀察法、問卷調查法、實地考察法、訪談法、文獻法等。科學教育空間的擴展，可

以使學生更好的體驗生活中的科學技術應用，以及應用科學技術解決社會問題的各種有

效途徑，激發學習興趣，獲得各種生存體驗，形成服務社會、發展社會的意識，增強社

會責任感。  

3 加強實驗教學，通過實驗培養學生的實驗技能  

實驗工具的使用、實驗器材的原理和操作使用方法都屬於技術教育的內容。科學實驗重

在觀察和感知，要注重基本實驗儀器的使用和常用實驗方法的操作訓練，突出實驗的程

式性和操作的規範性，還要突出實驗思想、實驗方法、資料處理方法和誤差分析方法的

運用和掌握，以發展學生的實驗能力和技術創新能力。  

對於基本實驗技能，可通過專題訓練的形式進行，使學生獲得熟練的規範化實驗技能。

例如通過用天平稱物體的品質，溫度計和彈簧秤、測電筆等的使用，使學生學會觀察和

測量。通過練習使用安培表、伏特表、電度錶、天平、螺旋測微器、遊標卡尺等，使學

生掌握調試儀器的基本方法，養成實驗前先要調試儀器的習慣。要使學生能夠讀懂常用

家用電器的說明書，在保證安全的情況下，瞭解常用電器的結構及工作原理並能熟練使

用；能夠排除常用電器的常見故障，如家庭中電路接觸不良導致的燈泡燒壞。  

科學實驗不能僅僅局限於課程標準規定的實驗，還應該注意對實驗內容進行拓展充實。

教師在科學教育中，可以結合教學內容設計一些技術試驗，讓學生有更多體驗技術的機

會，這樣可以使得學生對科學知識、技術知識和技術原理的理解得到深化。教師還可以

為學生提供一些趣味性實驗和家庭小實驗，幫助學生創建“家庭實驗室”，從而增加學生

的體驗學習機會，使之獲得更多的技術體驗，瞭解並掌握技術思想。例如，在課堂教學

中，教師讓學生共同參與一個“雞蛋承受石板壓力”的技術試驗，學生在親歷了這個試驗

之後得出結論：通過將負載的受力均勻傳遞到殼體表面，就使得殼體結構能夠承受較大

的負載力[13]。  

教師還可以根據科學實驗所具備的技術特點，設計符合學生學習水準和學習條件的實驗

項目，引導學生在動手設計、製作的實驗環節中體驗技術與設計，體驗由技術感性到技

術理性，由具體到抽象，由現象到本質的學習。  
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4 通過科學探究活動培養學生的技術素養  

新科學課程改革要求實現教材內容的操作化[14]，重視學生的科學探究，強調“做中學”，
在學中做，邊觀察、邊操作、邊記錄、邊思考、邊交流、邊總結，這樣可以有效提高學

生的合作能力、人際交往能力、語言表達能力和技術創新能力。技術的根本目的是要解

決實際問題，而設計正是產生解決方法的主要途徑。學生通過各種實踐活動，將所學的

知識和原理運用於實際生活，學習和掌握科學知識與技能，體驗探究的過程，學習探究

的方法，收穫體驗的成果。在科學探究過程中，逐步學會精確地、清楚地闡明和交流思

想、分享資訊，培養協作能力，使學生認識到：雖然技術發明通常來自個人的思想，但

更經常的是許多人共同工作協作的結果；共同分享科學知識和技能，對於今後的社會生

活是至關重要的。科學研究活動可以圍繞如下的領域或課題展開：如測量紙張厚度和金

屬絲直徑，設計安裝前後門電鈴電路，恒溫箱控制電路的設計，研究氣壓與天氣晴雨的

關係，研究乒乓球的運動，估測人體的最大輸出功率，空調的節能與耗能問題等。  

5 通過小製作、小發明活動培養學生的動手能力和創造能力  

小製作和小發明是學生在教師的指導下，利用各種工具、設備，通過仿造、仿製或獨立

設計、加工，將自己的設想轉化為實物的研究性活動。小製作小發明可以彌補科學課內

實驗的不足，給學生充分的思考和動手的時間和空間。在學生獨立完成製作、發明的過

程中，可以培養學生的技術意識，使學生掌握使用材料與操作工具的技能，訓練學生手

腦並用和動作協調的能力，加深學生對科學知識的理解，培養學生的科學想像能力，培

養學生尊重實踐、熱愛勞動的習慣，增強學生的社會責任感。小製作和小發明的選題應

該簡單易行，給學生以技術操作的親切感，要注重設計思想，要從學生所熟悉的生活實

際出發，突出製作原理，注重能力的培養，考慮使用學生熟悉的日常生活用品自製實驗

器材。小製作可以是航模、船模、建築模型、機器人模型，也可以是其他具有一定技術

含量的產品，例如音樂賀卡、溫度報警器、臥室燈光遙控電路設計、感測器的應用、製

作潛望鏡。在小製作和小發明完成之後，可以進行作品展示、經驗交流和成果評價。  
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