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空中導師示例(第一節導修):

認識行動研究的主要項目: 背景的交代/目標及研究問題的撰寫方法

運用「個案研析」教授行動研究的行動研究

林碧霞博士

背景:

    有鑑於在職老師對「研究」的掌握較生疏，而老師對研究的概念亦未熟習。如果要教懂老師進行行動研究，必須要以實際的例子，參考「做」的活動，才有較實際的幫助。

研究意義：

1. 透過行動研究，驗證個案研析作為教授「行動研究」的成效，用以繼續推行和改良本教學方法

2. 研究個案研析是否有效推展學與教並達致有效的學習

3. 透過研究作有理據、有系統的教學評鑑，用以實踐結合理論，理論指導實踐，提升教學研究的質素。

研究目的: 


使學員能夠掌握行動研究的理論與實踐

· 使學員能夠掌握行動研究的基本知識

· 使學員能夠從探討及研討中建構有關行動研究的知識

· 使學員能夠學會獨立處理一個學校行動研究

研究問題:

透過個案研析及例子解說，學員

· 是否能夠掌握行動研究的基本知識

· 是否能夠從探討及研討中建構有關行動研究的知識

· 是否能夠學會獨立處理一個學校行動研究

對象:

參與網上自學的學員
行動:

    研究理念-



本行動研究的理念植根於建構學習理論。建構學習的概念來自Piaget(1970)和Vygotsky(1962)。 Piaget認為自身的認知建構是學習的主要過程，孩子透過同化(assimilation) 和調適(accommodation) 達到認知平衡(equilibration)。 Kelly(1969)及Pope&Gilbert (1983)則從建構心理學角度提出透過接觸外界物質和社會環境的經驗，與個人存在認知能力相互動，從而建構更深入、更廣闊的知識。 Vygotsky(1962)以內化(internalization)解釋人類的認知發展過程，認為認知過程是個人將生活體驗和各種經驗轉變成個人內在的意義的過程。Vygotsky又以「近側發展區(Zone of proximal development) 簡稱ZPD」(1978)概念指出個人在學習上有潛在的發展層次(zone of proximal development)與實際的發展層次(real level of development)之間的差距，只要透過語言為媒介，建立人際互動溝通和協商，便能夠逐漸進入潛在的發展層次。因此，Vygotsky被視為「鷹架理論」的先導者。

計劃


採納以上建構主義的學說，本網頁設計將會採用情境化的教學設計，並加强学員對行動研究不同綱目的探討及研討，分析各主題的關之處，以處境問題讓學生探求行動研究不同部份的方法學。

課程分為: 

I. 認識行動研究的主要項目

· 背景的交代

· 目標及研究問題的撰寫方法

II. ‧ 目標及研究問題撰寫方法工作坊

· 設計蒐集資料／數據的方法

III. ‧ 分析數據的方法

· 表達數據的方法

· 學員修訂分析數據的計劃

IV. ‧ 撰寫討論結果的方法

· 撰寫反思及建議的方案

· 重溫行動研究的意義與精神

· 課程主任如何在學校推動行動研究

此外，導師將會在課堂教授中實踐行動研究，示範行動研究各部份方法学，當中同學会以参予者的身份，一同觀察並反思本課以「個案研析」方式教授行動研究的效益。
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